
 
ANEXO  V 
TABLA Nº 6: Unidades de Registro por Categoría en cada Post de los Blog Nº 16 y 17 (a modo de ejemplo) 
 

Blogs Nº: 16- Póngale vida a los años 17-   Jubilada Congelada                  
Posts  Nº: 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
Categorías: 
1 - Visión positiva del proceso 
del Envejecimiento 
Tercera edad: aceptación 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 
Rechazo, negación 1 1 1 1 1 1 1 5 
Pasado, muerte 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 6 
Optimismo 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Juventud: valoración 1 1 1 1 2 
Rechazo 1 1 1 1 2 
2 - Intereses socioculturales 
Cuestiones comunitarias 1 1 1 1 1 1 1 6 
C. Culturales 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
C. Políticas 1 1 1 1 1 1 1 5 
Lazos Familiares 1 1 1 1 1 1 1 1 6 
Aislamiento, soledad 1 1 2 1 1 1 1 4 
3 -Revalorización del 
Aprendizaje 
Promoción del aprender 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 6 
Difusión de lo aprendido 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Competencias informáticas 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
4 - Condiciones de Salud 
Detalles  sobre salud 1 1 
Actividad Física: moderada 
Escasa 
Explícitos 1 1 1 3 1 1 
Ausente 
5 - Uso creativo del tiempo libre 
Paseos 
Viajes 1 1 2 
Proyectos nuevos 1 1 1 1 1 5 
6 - Incremento de la expr. y la 
comuni. 
Verbalización emotiva 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 
Verbalización escueta 
Verbalización reflexiva-
argumentativa 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Totales U. de Registro por Post 
y Blog 7 6 8 7 7 8 43 12 10 9 11 9 5 12 7 6 6 4 8 4 6 5 114 

 

 


