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Resumen:

La presente investigacion intento dar conocer lasiomes de
sexualidad de los alumnos del Instituto Superiol Efesorado Dr.
Bernardo Houssay de la ciudad de Rosario. La nauéstrde 208 alumnos
y se realizo en todas las carreras del profesorado.

La Ley 26.150 de Educacién Sexual Integral (ES8vee dar un
marco de accion para todos los docentes de la Rep#rgentina, es parte
de la politica educativa y debe ser abordada evsttus niveles del Sistema
Educativo. En la ley se plantea la necesidad dézaeaprogramas de
educacion sexual integral donde la sexualidad peesa como constitutiva
de la condicion humana, abarcando la relacion gecass bioldgicos,
psicolégicos, sociales, afectivos y éticos; recamo a los sujetos como
integrales y sexuados, debiendo incorporarse #olaupsta educativa. Hay
muchas dudas en la escuela y poca informacion mdoidn desde el
gobierno hacia los docentes. No hay capacitaciola &ducacion Superior
para los futuros docentes que estan cursando felsprado.

Los resultados permiten determinar que el 80% dealomnos
desconocen la Ley de Educacién Sexual y el 94%adeaseibir formacion
en Educacion sexual en el profesorado. Los alurtienen grandes dudas y
el 60 % no puede definir conceptos sobre sexualidexio y género. Al
definir sexualidad, se encontr6 un predominio des lenfoques
socioculturalista, biologista-higienista y hedoaisbbre la sexualidad. En
sus respuestas los estudiantes, estan influengiexiad entorno social en el
que vivieron su escolaridad, por lo tanto no tieaea concepcion integral
de la sexualidad como la que pretende la ley deasidtn sexual. No
cuentan con informacion suficiente sobre la seradlihumana, sienten
temores, preocupacion y miedo que le impide tratégrtamente los temas
de sexualidad en la escuela. Identifican estem®tide género, que
favorecen relaciones inequitativas. Deben formaese tematicas de
sexualidad para conseguir trabajar con la sexoldg&de su sexosofia.
Como futuros docentes tienen que formar una actéagdetuosa, honesta y

confiable, fomentando la tolerancia, la aceptagiéhrespeto.
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Summary:

The present research | try to give to know theamstiof sexuality of
the students of the Upper Institute of the FacOlty Bernardo Houssay of
Rosario city. The sample was of 208 students amd tarried out in all the
careers of the Faculty.

The Law 26.150 of Integral Sexual Education (ISBjefee to give a
framework of action for all the teaching of the Angina Republic, is part of
the educational politics and should be undertakealli the levels of the
Educational System. In the law, the integral sexathcation programs
need to carry out be planted where the sexualgglfitexpress as the
constituent of the human condition, covering théatien of ethical,
emotional, social, psychological, and biologicgbexgs; recognizing to the
people as integral and sexuados and must be inebgoo into the
educational proposal. There are many doubts in stigol and little
information and training from the government towggdchers. There is no
training in the Higher Education for prospectivadeers.

The results allow to determine that the 80% of gdhelents, do not
know the Law of Sexual Education and the 94% ddsireceive formation
in sexual Education, during the course of theieearn the Faculty. The
students have large doubts and the 60% cannotededimcepts on sexuality,
sex and genus. Upon defining sexuality, a predanta of the aproachs
was found socioculturalista, biologista-hygienistdahedonist on the
sexuality. In their answers the students are emited by the social milieu
in which they lived their education, therefore thiy not have an integral
conception of the sexuality as the one that intetids law of sexual
education. They do not have enough information almihuman sexuality,
they feel fears, worry and fear that impedes hirntréat openly the themes
of sexuality in the school. They identify sterqmdg of genus, that favor
unfair relations. They should be formed in sulgexitsexuality, to manage
to work with the sexology since their sexosofias féture teaching, they
have to form a dependable, honest, and respectiilede, promoting the

tolerance, the acceptance and the respect.
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Introduccion:

La Ley 26.150 de Educacion Sexual Integral (ES&vee dar un
marco de acciéon para todos los docentes de la Repurgentina, forma
parte de la politica educativa y, como tal, delreaberdada en todos los
niveles educativos: inicial, primario, medio y supey modalidades de
jovenes y adultos y de educacion especial, tantgedtion estatal como
privada, del Sistema Educativo.

La escuela, como formadora, esta llamada a brioolaocimientos
cientificos y actualizados, herramientas y experé&nque permitan que
cada ciudadano/a construya una sexualidad integraponsable, en un
marco de derechos, de promocion de la salud, dedasie igualdad.
Abordar la ESI en las escuelas supone un procesaonstruccion
permanente, que requiere de un trabajo compartidtegrador de
experiencias escolares previas, antecedentesgsab@rmulados, como asi
también dudas, temores, incertidumbres y debates.

Los objetivos generales de la ley, seijadds en la elaboracion de
programas que deben:
* Incorporar de la ESI (Educaciéon Sexual Integudh propuesta educativa
» Asegurar la transmision de conocimientos
* Promover actitudes responsables
* Prevenir problemas
* Propiciar la igualdad de trato.

Martin. O, 2007, Amplia a estos objetivos y halddab desafios de
la educacion sexual para una implementacién ceeatien concordancia
con los valores y el ideario propio de la escue&tos objetivos deben:
-Incorporar la educacion sexual integral en eliculo institucional. Es el
objetivo general: donde asegura que la escuelaateirdar el tema.
-Asegurar la transmisién de conocimientos pertegnprecisos, confiables
y actualizados. Toda educacién se apoya en la dermlae supera la

ignorancia, los prejuicios y los mitos.
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-Promover actitudes responsables ante la sexualidalh manifestacion, el
fruto y la conducta més concreta de la educacixnae

-Prevenir los problemas relacionados con la saludyeneral y la salud
sexual y reproductiva en particular. Es educaciés, anticipacion. Es
preferible dos afios antes, no un minuto después.

-Procurar igualdad de trato y oportunidades parangs y mujeres. Es la
modalidad: no hay que repetir estereotipos. Eselspectiva de género
igualitaria, reciproca y corresponsable.

-Orientar a la formacién armaénica, equilibrada ynpenente de las
personas. Es el destino del conocer y de la edutdes desarrollar una
persona integral.

En estos programas se entiende a la sexualidad constitutiva de
la condicibn humana, abarcando la relacion de &spebioldgicos,
psicolégicos, sociales, afectivos y éticos y s@mece a los sujetos como
integrales y sexuados; y se considera que debeporeose a la propuesta
educativa, a la institucion escolar, privilegiadala palabra, la reflexion, el
pensamiento critico y el conocimiento cientifico.

Hay varias problematicas a la hora de abordar leamion sexual
desde la escuela. Todos los docentes deben imedtacion sexual pero
hay muchas dudas en la escuela y poca informaciénmacion por parte
del gobierno hacia los docentes, mas en escuelaadps, donde la
formaciéon corre por cuenta del docente. A los demo se los esta
capacitando, como asi tampoco a los futuros dogeqgte se estan
formando en institutos superiores.

A los alumnos del profesorado, I.S.P N° 16 Dr. Haygjue estan en
formacion no se los esta capacitando, si bien seph@puesto cambios en
los planes de estudio de todas las carreras gedéssorados, todavia no se
han puesto en marcha.

El I.S.P N° 16 Dr. Houssay cuenta varias carreeagormacion
docente: educacion primaria, educacion inicial, cadion especial en
sordos e hipo acusticos, educacion especial eapdisitados intelectuales,

educacién especial en ciegos y disminuidos vispathscacion en biologia,
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en geografia y en inglés para el tercer ciclo d=llecacion general basica y
de la educacién polimodal. A esta institucion asist800 alumnos
distribuidos en las diferentes carreras de 3 @04 d& duracion.

El Instituto N° 16, es una de las institucionessttiicas” de
formacion docente de la Provincia de Santa Fephtievo su “acreditacion
plena” para desarrollar acciones de formacion, @tgaon e investigacion,
en el afio 2003. Desde su fundacion hace treintmocaéos (1977-2011),
“carece de edificio propippor lo que ha funcionado en locales de escuelas
primarias o0 secundarias provinciales (Hoy distrédosys profesorados en
tres escuelas y un Anexo en la localidad de GraonadBaigorria) y por lo
tanto ha sido permanente y continua su preocupgeidnconseguir un
edificio Unico y propio. En este momento, cuenta @proximadamente
ochocientos alumnos en ocho profesorados. Profésoce Biologia,
Geografia, Ingles, Educacion inicial, Educacionmaria, Educacion
Especial orientado en discapacidad auditiva, aagmta discapacidad
cognitiva y orientado a discapacidad visual.

La falta de edificio propio y Unico hace mas corjple logro de
sentimientos de pertenencia e “identidad institu@ib Desde hace algunos
aflos se viene trabajando con cuestiones problamatiirectamente
vinculadas a la formacion docente. Por un ladocemsonancia con la
tendencia generalizada, se viene observando ursideoable “disminucion
de la matricula en las carreras de formacion det€gn el afio 2007: 323,
en el 2006: 333 en el aflo 2005:483 inscriptos). &®ay, se ha venido
comprobando en los diversos diagnosticos realizaths “diferencias
significativas entre las competencias cognitivgfliisticas demandadas en
el nivel superior, con las que demuestran los abhsue ingresan al nivel”.

Finalmente, “la rapida desercion y desgranamierttod alumnos”,
en la que gravitan factores recurrentes: habereguido un empleo,
dificultades para asistir al cursado nocturno, isipidades econdémicas
para acceder a todo el material,

Estas problematicas vienen generando acciones fpeaedecer la

eleccion de las carreras y estimular la opcionlpaocencia acciones para
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fortalecer las competencias en los procesos deréegtescritura ineludible
para poder avanzar en el proceso de alfabetizacgadémica

(principalmente en los “cursos propedéuticos” yanprimeros afos de las
carreras); acciones para retener a los alumnosbi€anhay propuestas de
formacion tendientes a fortalecer los procesosedevacion pedagogica y
reflexion sobre la ensefianza en relacion con lesosicontextos, culturas
juveniles y cultura contemporanea.

Cuando hablamos de sexualidad, siempre se poneigrdala
sexosofia, que es el conjunto de principios y conientos e ideas que la
persona tiene como parte de su vida y su histaisaopal en su funcién
sexual. Segun John Money la “Sexosofia” se refdeefilosofia acerca del
sexo y del erotismo que la gente tiene con relaaiéh misma, personal o
colectivamente. Incluyendo valores personales tyrales compartidos. Por
el contrario, la sexologia, segun la define Octa@ioaldo Neira, es la
ciencia del sexo y de la funcion erética de losesdiumanos y otras
especies. (Aller Atucha, 1991)

Desde una perspectiva educadora, en la que comuebiam
sexualidad como una construccion compleja que thda la vida, y que
resulta de la sexualidad bioldgica y la sexualidattural (socializaciéon
sexual), toda incorporacion del sujeto de los conigntos socialmente
aceptados implican un aprendizaje, lo que nos kever la construccion de
la sexualidad como un proceso educativo. Segun osicipnamiento
ideoldgico que se tenga como educador, serd laafdarconcebir el ensefar
y el aprender, como un proceso de construccions{agstivismo), 0 como
una sucesion de datos dados y acabados (positivi3esale la perspectiva
del constructivismo cada contenido del que el sugetapropia adquiere un
significado propio (lo resignifica de acuerdo a essucturas subjetivas) y
lo devuelve a la sociedad resignificado, en elrjnégo permanente que se
produce entre sociedad y sujeto en torno a la k@mwdn de conocimientos
socialmente aceptados. La ideologia de una u otraaf esta presente en
los contenidos curriculares, en la metodologia jpsrabordajes educativos,

siendo muy dificil poner el limite entre lo sexgitb y lo sexosofico, por
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mas autoandlisis que hagamos, no olvidemos queatesniision de un

contenido conceptual (sexolégico) va siempre acéiaga de un contenido
procedimental y un contenido actitudinal (sexosi&jc(Aguirre, 2006.)

El docente debe trabajar en el aula con la sei@pgu sexosofia,

Segun Aller Atucha (1991) el docente debe revisapjantarse los propios
conocimientos y actitudes a cerca de la sexualidadana. Pero muchos
docentes trabajan mas desde la sexosofia y viedienconocimientos que
estan construidos socialmente. Todos los profesodeberiamos

capacitarnos en teméaticas de educacion sexual, @awaliar nuestra

sexologia ya que a partir de la implementacién aldey ESI, seremos
consultados por los alumnos en los temas de sedadaly no siempre

sabremos dar respuestas a muchos interrogantes.

Planteo del problema

La implementacion de la ley 26.150 de educacioruaeintegral
exige capacitacion docente y elaboraciéon de progeespecificos en todos
los niveles escolares. Ante este nuevo desafiédaselas deben prepararse,
realizar autoevaluaciones, capacitar a los doceote®cer las necesidades
y preocupaciones de sus alumnos y realizar proyeg@ra que se
implemente la ley a la curricula. Los institut@seatiucacion superior deben
capacitar a los futuros docentes durante el trassale su formacién en los
profesorados. Estos y otros cuestionamientos didomma a nuestra
investigacion.
¢, Cuentan los futuros docentes, alumnos del prafdsocon herramientas
conceptuales y de formacion especifica, para eldafmde tematicas sobre
sexualidad desarrolladas en la aplicacion de yadke educacion sexual
integral?¢,Se los esta capacitando a los alumnosprdéésorado, en
tematicas de sexualidad, que deben conocer paraediaracion sexual

integral en la escuela, cuando se implemente laankey?
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Relevancia

Esta investigacion nos dio a conocer las nociomesedualidad de
los estudiantes de profesorado, la sexosofia ddutosos docentes de la
ciudad de Rosario. Ademas nos permitio realizaravaduacion diagnodstica
de los conocimientos previos del alumnado sobieyle&ESI y conocer las
opiniones y preocupaciones de los estudiantes emafdon ante la
implementacion de la Ley.

Estos resultados seran volcados en un informe epdedevuelto a la
institucién para que trabajen con los resultadsga esta investigacion un
antecedente valido para la realizacién de un progrde educacion sexual
integral especifico para esta institucion, teniead@uenta sus necesidades,

dificultades y virtudes.
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Marco teérico

Programa Nacional de Educacion Sexual Integral Le26.150

Establécese que todos los educandos tienen derachecibir
educaciéon sexual integral en los establecimienthgativos publicos, de
gestion estatal y privada de las jurisdiccionesiamat, provincial, de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires y municipal. Ci@agi Objetivos de
dicho Programa.

Sancionada: Octubre 4 de 2006
Promulgada: Octubre 23 de 2006

El Senado y Camara de Diputados de la Nacion Airgemeéunidos
en Congreso, etc. sancionan con fuerza de Ley: FRDIA NACIONAL
DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

ARTICULO 1°- Todos los educandos tienen derechecbir educacion
sexual integral en los establecimientos educatpoklicos, de gestion
estatal y privada de las jurisdicciones nacionabvipcial, de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires y municipal. A los efectis esta ley,
entiéndase como educacién sexual integral la queular aspectos

biolégicos, psicoldgicos, sociales, afectivos gai

ARTICULO 2°- Créase el Programa Nacional de Eddea&exual Integral
en el ambito del Ministerio de Educacion, Ciencidgcnologia, con la
finalidad de cumplir en los establecimientos eduoat referidos en el
articulo 1° las disposiciones especificas de la 2&%73, de creacion del
Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacionpdissble; Ley
23.849, de Ratificacion de la Convencion de loseDieos del Nifio; Ley
23.179, de Ratificacion de la Convencion sobrelilmiBacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer, que caenton rango

constitucional; Ley 26.061, de Proteccion Integtallos Derechos de las

18



Niflas, Nifilos y Adolescentes y las leyes generatesdlicacion de la
Nacion.

ARTICULO 3°- Los objetivos del Programa NacionalEthucacion Sexual
Integral son:

a) Incorporar la educacion sexual integral dente lds propuestas
educativas orientadas a la formacion armonicaJibtada y permanente de
las personas;

b) Asegurar la transmision de conocimientos pente® precisos,
confiables y actualizados sobre los distintos asgemvolucrados en la
educacién sexual integral,

c) Promover actitudes responsables ante la seadalid

d) Prevenir los problemas relacionados con la saludeneral y la salud
sexual y reproductiva en particular;

e) Procurar igualdad de trato y oportunidades paranes y mujeres.

ARTICULO 4°- Las acciones que promueva el Progrddaional de

Educacion Sexual Integral estan destinadas a lasaedos del sistema
educativo nacional, que asisten a establecimieptddicos de gestion
estatal o privada, desde el nivel inicial hastaiedl superior de formacion

docente y de educacion técnica no universitaria.

ARTICULO 5° Las jurisdicciones nacional, proviriciale la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires y municipal garantizaran réalizacion
obligatoria, a lo largo del ciclo lectivo, de acoés educativas sistematicas
en los establecimientos escolares, para el cungstmi del Programa
Nacional de Educacion Sexual Integral. Cada conadh&tlucativa incluira
en el proceso de elaboracion de su proyecto ingiital, la adaptacion de
las propuestas a su realidad sociocultural, en acondel respeto a su

ideario institucional y a las convicciones de susmiros.
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ARTICULO 6°- El Ministerio de Educacion, Ciencialgcnologia definird,
en consulta con el Consejo Federal de Cultura g&adn, los lineamientos
curriculares basicos del Programa Nacional de EuldicaSexual Integral,
de modo tal que se respeten y articulen los proggaymactividades que las

jurisdicciones tengan en aplicaciéon al momentoadgahcion de la presente

ley.

ARTICULO 7°- La definicion de los lineamientos daulares basicos para
la educacién sexual integral ser4 asesorada por ©o@ision

interdisciplinaria de especialistas en la tematicanvocada por el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, dos propositos de
elaborar documentos orientadores preliminaresfpacar los resultados de
un didlogo sobre sus contenidos con distintos sexitel sistema educativo
nacional, sistematizar las experiencias ya desatiad por estados
provinciales, Ciudad Auténoma de Buenos Aires y igipalidades, y

aportar al Consejo Federal de Cultura y Educacioa propuesta de

materiales y orientaciones que puedan favoreagplleacion del programa.

ARTICULO 8° -Cada jurisdiccion implementara el pjraoma a través de:
a) La difusion de los objetivos de la presente By,los distintos
niveles del sistema educativo;
b) El disefio de las propuestas de ensefianza, coars#as y pautas
de abordaje pedagdgico, en funcién de la diversitsdocultural
local y de las necesidades de los grupos etarios;
c) El disefio, produccion o seleccion de los mdesididacticos que
se recomiende, utilizar a nivel institucional;
d) El seguimiento, supervision y evaluacion deladeslo de las
actividades obligatorias realizadas;
e) Los programas de capacitacion permanente vy igratie los
educadores en el marco de la formacion docenténcant
f) La inclusion de los contenidos y did4ctica deeducacion sexual

integral en los programas de formacion de educadore
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ARTICULO 9°- Las jurisdicciones nacional, provirciale la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y municipal, con apoyoptegrama, deberan
organizar en todos los establecimientos educaegpscios de formacion
para los padres o responsables que tienen dereebtarainformados. Los
objetivos de estos espacios son:
a) Ampliar la informacion sobre aspectos bioldgijcfisioldgicos,
geneticos, psicoldgicos, éticos, juridicos y pedamns en relacion
con la sexualidad de nifios, nifias y adolescentes;
b) Promover la comprension y el acompafiamient@aandduracion
afectiva del nifio, nifia y adolescente ayudandoldoranar su
sexualidad y preparandolo para entablar relaciamespersonales
positivas;
c) Vincular mas estrechamente la escuela y la farpdra el logro
de los objetivos del programa.

ARTICULO 10- Disposicion transitoria:

La presente ley tendra una aplicacion gradual ygnesiva, acorde al
desarrollo de las acciones preparatorias en aspemiaiculares y de
capacitacion docente.

La autoridad de aplicacion establecera en un piiezoiento ochenta (180)
dias un plan que permita el cumplimiento de lagesley, a partir de su
vigencia y en un plazo maximo de cuatro (4) afidsMinhisterio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia integrard a lasisdiociones vy
comunidades escolares que implementan planes mBjague se ajusten a

la presente ley.

ARTICULO 11- Comuniquese al Poder Ejecutivo.

Dada en la sala de sesiones del Congreso ArgeetinBuenos Aires, a los
cuatro dias del mes de octubre del afio dos mil seis

— Registrada bajo el n°® 26.150 —

Alberto e. Balestrini. — Daniel O. Scioli. — EnrigHidalgo. — Juan H.

Estrada.
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Principios rectores de los lineamientos de Educaci®Gexual Integral

El Ministerio de Educacion, responsable de lastipal educativas
en el pais, adopta el enfoque recomendado por mit€ae Derechos del
Nifio de las Naciones Unidas sobre los derechosdrifios, las nifias y las
y los adolescentes, es decir, integrar estos deseeh todas las politicas y
las decisiones de todo nivel. Consecuentemente, dstumento se ha
basado, en primer lugar, en los compromisos aswpdo el Estado en la
Convencién sobre los Derechos del Nifio, y en logjmios y derechos que
dicho instrumento reconoce. En la misma lineamplémentacion de los
lineamientos debe, también, regirse por estos ipros; derechos y
compromisos de Estado relacionados con la Educ&s&noal Integral.

En 1991, el Comité de Derechos del Nifio agruporouaticulos de
la Convencion que considera como los principiosgaas que deben guiar
las politicas nacionales y la implementacion deplogramas.

Estos son los principios de no discriminacion,idigrés superior del
nifio, proteccion, cuidado y desarrollo, y de lasspectiva del nifio.

a) No discriminacion: Los nifios, las nifias y ldesyadolescentes son seres
humanos con el mismo valor intrinseco que los aduit deben disfrutar de
sus derechos sin discriminacion. A todos ellos ese deben reconocer
iguales derechos y oportunidades, sin discrimisagor género, grupo
étnico o pertenencia a un grupo minoritario, poscdpacidad o ser
refugiados. Por tanto, se requieren medidas y lapgliscriminatorias y
medidas afirmativas proactivas que aseguren ell igisfrute de los
derechos.

b) Interés superior del nifio: Para el disfrute plda sus derechos, los nifios
y niflas requieren que su interés superior sea toreactuenta por encima
de cualquier otro interés o consideracion, en eauatcgdecision que afecte
sus vidas.

c) Cuidado, proteccion y desarrollo: Alude al dacedel nifio y nifia a
sobrevivir, y por tanto, a contar con medidas sala$, educativas y otras

que prevengan los accidentes, la violencia y lagrtes, y traten las
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enfermedades; asimismo, a su derecho a su desarallel sentido mas
amplio: fisico, mental, moral, espiritual, sociatujtural.
d) Perspectiva del nifio: Este principio se refarderecho del nifio, la nifia,
el y la adolescente a expresar su opinion, paatiménte en temas que les
conciernen, y a que se tomen en cuenta sus puatastd, segin su edad y
madurez, permitiendo y promoviendo su participacion

Aunque los derechos y los principios son indeslgghbnalienables
e indivisibles, el principio del interés superi@l difio es la piedra angular
de la Convencién de los Derechos del Nifio; y gbetss por este principio,
mejor entendido como la suma de las normas de twébeion, es critico
para el desarrollo integral y para mejorar las cwodes de vida de los
nifos, las nifas y las y los adolescentes

Otro de los mayores avances de la Convencion,aart en cuenta
los lineamientos, es el referido a las capacidadedesarrollo de los nifios,
las nifias y los y las adolescentes.
Sobre esta base, los nifios, las nifias, los y @esmkEntes gozan de todos y
cada uno de los derechos humanos reconocidosZclaracion Universal
de los Derechos Humanos de 1948, y de los derestiuisles, econdmicos,
civiles o politicos que se reconocen en el martarimacional del Sistema de
las Naciones Unidas y en compromisos regionaleduyendo derechos
como la equidad, la integralidad y la calidad dedacacion y la salud para
todos, la interculturalidad, la equidad de génetaespeto por los derechos
reproductivos y los derechos sexuales, la no discacion y la proteccidon

frente a la violencia de género o contra la mujer.

Lineamientos curriculares de la Ley y Antecedentes.

Los Lineamientos Curriculares de ESI, que conforraanprimer
nivel de desarrollo curricular en relacién con @Bu€acion Sexual Integral.
Enuncian propositos formativos y contenidos baspara todos los niveles
y modalidades del sistema educativo de nuestra Raisu contenido, se

expresan los acuerdos y los consensos que harpsidacto de extensas
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consultas y profundos intercambios entre expertspgrtas, representantes
de las distintas comunidades religiosas, equiposidés jurisdiccionales,
organismos de Derechos Humanos, entre otros actores

Los lineamientos curriculares constituyen propésitormativos y
los aprendizajes basicos sugeridos para cada mgacativo. Como
corresponden al primer nivel de desarrollo curdcué partir de ellos, las
autoridades educativas jurisdiccionales tieneratabuciones para realizar
las adecuaciones necesarias que atiendan a lassadiveealidades y
necesidades de sus alumnos y alumnas, y de la adedueducativa en
general.

En relacion al lugar de las instituciones educativia Ley de
Educacion Sexual Integral es clara al respectodéGamunidad educativa
debe incluir en el proceso de elaboracion de syegto institucional, la
adaptacion de estos lineamientos a su realidadadtiral, en el marco del
respeto a su ideario institucional y a las conwices de sus miembros”.5
En este sentido, los lineamientos curriculares amrgrandes sendas en
relacion al abordaje de los contenidos de educa®@énal integral que es
preciso garantizar, pero a la vez suponen la pimgli de adecuacion
propia, respetando la diversidad sociocultural ycatacter federal de
nuestro pais.

La premisa fundamental al abordar la elaboracion Ide
Lineamientos Curriculares para la ESI, como asbt@émal llevar adelante
el resto de las acciones que el Ministerio de Edldonade la Nacién viene
desarrollando en relacion a la tematica, consistgagantizar los derechos
de nifios, niflas y adolescentes y al mismo tiempgcdsuconsensos y
fortalecer el didlogo, sin desconocer las difer@ngi las tensiones que la
complejidad de la tematica conllevan. Lejos de ebircla Educacion
Sexual en la escuela como un espacio de contragersemos elegido
entenderla como un escenario de encuentros: évieegs y adultos, entre
disciplinas y saberes, entre responsables degadlifiiblicas, entre familias
y escuelas, entre cosmovisiones, creencias redigiog tradiciones

culturales, en el marco del respeto por el derecihmdormacion de nuestra
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infancia y adolescencia. La voluntad de este Menistno es entablar
polémicas estériles con ningun sector, sino estabkcuerdos para cumplir
con el compromiso que la ley impone a las cartedasativas.

En este escenario, comprendemos a la ESI como pacies
sistematico de ensefianza aprendizaje que promadezes y habilidades
para la toma de decisiones conscientes y criticaglacion con el cuidado
del propio cuerpo, las relaciones interpersonalds,ejercicio de la
sexualidad y los derechos. Los contenidos son abdosddesde las distintas
areas y disciplinas e incluye situaciones de la ¢iotidiana presente en las
aulas y en nuestras escuelas. También respondestafzas evolutivas de la
infancia y la adolescencia, a la vez que promuévealeajo articulado con
los efectores de salud, las organizaciones sogidiesfamilias.

En sintesis, durante los afios 2007 y 2008, estestdiiv impulso el
camino de concertacién necesario para definir estotenidos basicos, y al
comenzar el 2009, se efectio una primera distidinude este documento en
las distintas jurisdicciones.

Durante dicho afio, en diferentes puntos del paismgilsaron
acciones de sensibilizacion y reflexion sobre lpantancia de la ESI en la
formacion de nifios, nifias y adolescentes; y se gvina generacion de
condiciones para garantizar su efectiva concresilas aulas.

Para seguir avanzando en el camino de la efeatipdementacion
de la ESI, en este afio 2010, seguimos convocakhuhioa los educadores y
educadoras del sistema educativo, y a los resplessae los distintos
organismos estatales que llevan adelante polpighkcas vinculadas con la
educacién sexual, a colaborar para que estos nuémesamientos
curriculares lleguen efectivamente a todos losbéstanientos educativos
de nuestro pais y se asienten en todos los nigelesncrecion curricular.

Para el cumplimiento de esta meta, nuestro Ministeympromete
el apoyo permanente a los equipos jurisdiccionddesapacitacion docente
y la elaboracién de materiales que promuevan Vitiatila implementacion
de la Educacién Sexual Integral en el sistema edaca
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Esperamos que estas acciones puedan acompafabajotrque
jurisdicciones y escuelas ya vienen realizandoulegslas donde aln no se
realizan y, en todos los casos, convertirse enrefggencia concreta para
evaluar los avances en torno a la responsabiligatlestar la Educacion
Sexual Integral a las aulas. (Ministro de Educadi@nla Nacion, Dr.
Alberto Sileoni, 2010)

Propdésitos formativos

La Ley N° 26.150 establece el sentido general debjrBma de
Educacion Sexual Integral. El presente documenierda los lineamientos
curriculares sobre los cuales, en el marco detsibsiciones especificas, las
diferentes jurisdicciones fundamentaran sus acsiomdientes a dar
cumplimiento al articulo 8° de la referida norma.

De conformidad a lo que establece el articulo 86ladéey de
Educacion Nacional, los presentes lineamientosrdabser adecuados por
las autoridades jurisdiccionales de acuerdo a saldades sociales y
culturales, promoviendo, a la vez, la definicionpdeyectos institucionales
gue permitan a las instituciones educativas passua propios desarrollos
curriculares en el marco de los objetivos y paatasunes definidos por la
ley de Educacion Nacional.

La Ley N° 26.206 establece en su articulo 11° ilessfy objetivos
de la politica educativa nacional. Los lineamiertogiculares nacionales
para la ESI responden a aquellos propésitos gesegak se relacionan mas
directamente con la tematica: "asegurar condicideagualdad, respetando
las diferencias entre las personas, sin admitaridisnacion de género ni de
ningun otro tipo"; "garantizar, en el ambito ediwatel respeto de los/as
nifos/as y adolescentes establecidos en la Ley626.Q "brindar
conocimientos y promover valores que fortalezcafodaacion integral de
una sexualidad responsable”, "promover en todosilees educativos y
modalidades la comprensién del concepto de elindnade todas las

formas de discriminacion”.
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En vista de estos objetivos y los que se establenesl articulo 3°
de la Ley de Educacién Sexual Integral, los preseritheamientos
responden a los siguientes propositos formativos:

» Ofrecer oportunidades de ampliar el horizonteucal desde el cual cada
nifio, niia o adolescente desarrolla plenamentelgets/idad reconociendo
sus derechos y responsabilidades y respetandogaeendo los derechos
y responsabilidades de las otras personas.

» Expresar, reflexionar y valorar las emocioness/dentimientos presentes
en las relaciones humanas en relacién con la sdadalreconociendo,
respetando y haciendo respetar los derechos humanos

» Estimular la apropiacion del enfoque de los dewechumanos como
orientacion para la convivencia social y la integya a la vida institucional
y comunitaria, respetando, a la vez, la libertaémefianza, en el marco del
cumplimiento de los preceptos constitucionales.

* Propiciar el conocimiento del cuerpo humano, daimdo informacion
basica sobre la dimension anatomica y fisiolégiea ld sexualidad
pertinente para cada edad y grupo escolar.

* Promover habitos de cuidado del cuerpo y prommoadé la salud en
general y la salud sexual y reproductiva en pddicde acuerdo a la franja
etaria de los educandos.

* Promover una educacion en valores y actitudeacimeiados con la
solidaridad, el amor, el respeto a la intimidadpgaoy ajena, el respeto por
la vida y la integridad de las personas y con aadello de actitudes
responsables

ante la sexualidad.

» Presentar oportunidades para el conocimientorgsgleto de si mismo/a y
de su propio cuerpo, con sus cambios y continugléaleto en su aspecto
fisico como en sus necesidades, sus emocionedigngamos y sus modos
de expresion.

» Promover aprendizajes de competencias relacisnamala prevencion de
las diversas formas de vulneracion de derechostrat@linfantil, abuso

sexual, trata de nifos.
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* Propiciar aprendizajes basados en el respettapgbiversidad y el rechazo
por todas las formas de discriminacion.

» Desarrollar competencias para la verbalizacion skntimientos,
necesidades, emociones, problemas y la resoluei@omnflictos a través del

dialogo.

Espacio transversal y/o espacio especifico

El presente documento acuerda un piso comun obtigapara el
abordaje de la educacién sexual integral en todssescuelas del pais.
Tomando como base estas pautas comunes y oblagtoada jurisdiccion
podra realizar ajustes y/o adecuaciones de acuardos realidades y
necesidades.

Decidir si la educacion sexual integral debe serdgdra desde una
perspectiva transversal o como un espacio curriesgecifico, requiere
considerar, entre otros factores, la etapa de mdisade los nifios, nifias y
adolescentes, sus necesidades, intereses y deretimbgel educativo y la
formacion y capacitacion de los docentes para d#karesta tarea.

La transversalidad y la existencia de un espaaidgcelar especifico
no constituyen alternativas excluyentes. Ambas @uetbexistir en cada
establecimiento y en la educacién primaria y seatadSin embargo, y en
relacion a la ESI, seria recomendable organizaaodsp transversales de
formacion desde la educacion inicial y primariatapaiego considerar la
apertura en la educacién secundaria de espaciesitsps, que puedan
formar parte de asignaturas ya existentes en elcalo, o de nuevos
espacios a incorporar. No deberia entenderse gquestencia de un espacio
especifico implica abandonar la preocupacién por abordaje
interdisciplinario de la ESI.

Para el trabajo en la escuela primaria, seriangste un abordaje
transversal, fundamentalmente desde las areas egcias sociales,
formacion ética y ciudadana, ciencias naturalesgue vy literatura,

educacion fisica y educacion artistica.
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En lo que respecta a la educacién secundaria, dafianza de la
educacion sexual integral podria encaminarse psogm@ente a la creacion
de espacios curriculares especificos. Esto pefanitiesarrollar contenidos
mas complejos y concretos, atendiendo a la veznaa@as puntuales e
inquietudes de esta franja etaria. La poblacioriesdente requiere de una
formacion sélida y validada de educacion sexu&giratl y de espacios que
los habiliten a plantear sus necesidades e intergsque atienda sus
particularidades. La escuela debe sumar a susohegide transmision
cultural y formacion, la prevencién y oportuna dacién para asistencia de
aquellas probleméaticas complejas que atraviesaeatorsde la poblacion
adolescente. De esta manera podra constituir usciesprotector frente a
los riesgos que conllevan la existencia de prohiieas como: embarazos
no deseados, enfermedades de transmision sexuetioads, falta de
cuidado del propio cuerpo, situaciones de abusxpmo®cion, que en
ocasiones culminan en morbimortalidad especifica.

La posibilidad de constituir un espacio curricufgrticular para
abordar esta formacién integral se relaciona cerofortunidades que éste
puede presentar para que los/as jévenes puedaicanspl en el proceso de
los aprendizajes que involucra la teméatica y queueten soslayarse como
contenido curricular, en tanto que atiende a aepéijados a su propia
historia y que inciden en su presente y su futuro.

La alternativa entre transversalidad o especifetidarricular debe
ser contemplada en el marco de las consideraciaeémladas. La
organizacion de un espacio especifico no debe rfpuna forma sesgar el
enfoque integral que entiende la sexualidad conrte pde la condicion
humana. Esto significa que los docentes de lamtdistasignaturas deberan
estar dispuestos a tener en cuenta los propositomfivos de la ESI como
asi también a constituirse, cuando la ocasiondoieea, en receptores de
las inquietudes y preocupaciones de los alumndsmres en relacion con
la temética.

En sintonia con lo expresado, los presentes lirex#tos curriculares

proponen la perspectiva transversal para inicigbriynaria. Establecen
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contenidos relacionados con la ESI a ser trabajadoss distintas areas,
considerando los propdsitos formativos generalesn@ados en este
documento. En el nivel inicial las experienciasageendizaje propuestas
han sido agrupadas en torno a ejes organizadoves.exgpresan dichos
propésitos generales adaptados al nivel. Para taeks primaria se
incluyeron las experiencias en las areas de ciens@xiales, ciencias
naturales, formacion ética y ciudadana, educadgocaf educacion artistica
y lengua y literatura.

Con relacion a la escuela secundaria se sugieagldpcion de la
perspectiva transversal en el primer ciclo. Parastb de los afos del nivel
se ofrecen dos posibilidades: continuar trabajaadaclusion de contenidos
especificos de la ESI en las distintas asignatuasar espacios especificos
gue concentren esos contenidos y otros mas pustealdalleres u otros
espacios de definicién institucional. De decidiger esta forma de
desarrollo curricular de la ESI, es deseable gsectntenidos sugeridos
para las distintas areas del segundo ciclo de daets secundaria sean
tenidos en cuenta y reagrupados en el espacio ikspegue se genere
(talleres, nueva asignatura, incorporacién de coeds a otra asignatura
existente).

Cabe nuevamente aclarar que esta opcion no debkcamgel
abandono del tratamiento de la tematica en lasmtdistasignaturas.

Las iniciativas de desarrollo curricular deberanesariamente enmarcarse
en los proyectos educativos institucionales y araragn proyectos de aula,
favoreciendo de esta manera la continuidad y saieation de las
acciones, la interdisciplinariedad, la interseeiitdad y la participacion de
toda la comunidad educativa.

Serd funcion de cada escuela informar a la comdrediaicativa la
forma que adopta en el proyecto educativo la eddicaexual integral y las
estrategias de ensefianza.

El didlogo y los consensos deben ser siempre intereal acto educativo,
sin embargo ante estos conocimientos —al iguabgte otras actuaciones y

contenidos que brinda la escuela- deberan prevaigenos casos de
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coexistencia pacifica de intereses en conflicteehaor otro lado de todo
accionar democratico.

La participacion de las familias en las escuelaas-ralla de las
normas y de los beneficios que la fortaleza de e8&teulo necesario
imprime en los alumnos y alumnas es por todos dédappero también es
sabido que estos vinculos no siempre se produceesteé sentido, ya la Ley
de Educacion Nacional estipula la necesidad dergeryefortalecer lazos
entre escuelas y familias y es de esperar questaglas los efectivicen, no
s6lo por esta teméatica en particular sino parad& amplio accionar de la
escuela siempre con el objetivo de mejorar la adli@ducativa de la
poblacion escolar.

Los aprendizajes comunes Yy obligatorios que en inésnde
objetivos, contenidos y estrategias de enseflanzmaeagl Ministerio de
Educacién, deberadn ser incorporados a cada espaeta que luego la
institucion, junto con su propia comunidad eduegtivabaje en un dialogo
adulto, respaldado por las normas y el conocimieigatifico, de la manera
mas articulada para su implementacion efectiva.

Serd tarea del Ministerio de Educacién de la Nadidmo con las
carteras educativas jurisdiccionales, el disefiestigtegias que contemplen
las precauciones necesarias para que la adopciénaliguiera de las dos
modalidades —enfoque transversal o enfoque espmcifiromueva en
ambas opciones el cumplimiento de los objetivoslaldey y de los
lineamientos acordados en el presente documento.

En el caso del enfoque transversal, se propendgu& au adopcion
garantice el tratamiento de la ESI en forma coatinsistematica e
interdisciplinaria, evitando que se diluyan los temidos pertinentes y sus
propésitos formativos.

En caso de que se defina el tratamiento de la B8l enarco de un
espacio curricular especifico, el abordaje deberairgegral para evitar
reduccionismos que podrian empobrecer el enfoqieediaciplinario que

aqui se sustenta.
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En la organizacion del documento se proponen cadsmpara cada
nivel, agrupados en distintas areas. Sin embam@®a, pn abordaje integral
se sugiere tener en cuenta todos los contenidasepldos para cada nivel,
ya gque en ocasiones muchos de estos contenidosrpged abordados en

mas de un area.

Lineamientos curriculares para la Educaciéon Superia Formacion de

Docentes

En tanto la escuela representa el escenario ioistital previsto por
el Estado para garantizar y proteger los derecleo$osl nifios, nifias y
jovenes en esta tematica, es su responsabilidadntgar procesos
permanentes de capacitacion y formacion sistemgica otorgar a los
docentes las condiciones adecuadas para la ensedanzontenidos de
educacién sexual integral.

El rol protagdnico que ocupan los docentes en efrados alumnos
y alumnas oportunidades formativas integrales emeiadtica, obliga a
disefiar acciones sistematicas que ofrezcan a loentls |la posibilidad de
alcanzar una sélida formacion integral inicial yaurapacitacion continua
que comprenda, en primera instancia, la reflexipnoplematizacion de sus
saberes previos y representaciones sobre la sgadalli

Una estrategia de formacién docente que resporafios criterios
contribuird a garantizar el efectivo cumplimient@ dos propdsitos
establecidos por el Programa Nacional de Educdséxual Integral. A tal
fin, dicha formacion debera:
1) Permitir a los docentes sostener su tarea a pirtconocimientos y
experiencias pedagdgicas validadas y actualizadasles permitan una
comprension integral de la salud, de la sexualidadana y del rol de la
escuela y del docente en la tematica, asi comabi#idades y estrategias
metodoldgicas apropiadas para el trabajo de loen@os en el aula.
2) Ofrecer a los docentes una formacién amplia lgaepermita brindar

conocimientos e informacion y promover situaciodesaprendizaje desde
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un espacio curricular especifico o desde la dis@Eptle su especialidad.
Incluir en dicha formacion la posibilidad de traragus incertidumbres y
prejuicios 0 estereotipos, para poder asi separaresponsabilidad en
cuanto a la educacion sexual del terreno de lasiar@s y experiencias
personales.
3) Preparar a los docentes en el manejo criticmelesajes e informacion
relativos a la ESI a partir de una formacion plisggplinaria y holistica que
favorezcan las capacidades de los alumnos y aluranasl cuidado y
promocién de la salud, el cuidado, disfrute y respmiel cuerpo propio y
ajeno, y el conocimiento y respeto de los properechos y los derechos de
los/as y otros/as.
4) Asegurar un enfoque coherente de la ESI ers&mnsa educativo a partir
de una formacidn inicial sistematica que proveanleddigo compartido a
todos los docentes mas alla del nivel en el cudiesempefian, dando lugar
a una adecuada gradualidad y transversalidad damifdsnidos a lo largo de
toda la trayectoria escolar de los nifios, nifiagnés y adultos.
5) Permitir a los docentes adquirir conocimientas germitan una vision
critica de los distintos modelos hegemonicos deem@ade poder combinar
los aportes de las distintas posturas en pos dara@duccionismos de
cualquier tipo, hacia un abordaje integral de tadca en el marco de los
derechos humanos.
6) ldentificar las diversas interpretaciones hist® sobre la sexualidad y
sus correlatos en las practicas pedagdgicas parmoper la permanente
reflexion sobre las propias interpretaciones y epomnes de la sexualidad.
7) Fortalecer el lugar y responsabilidad que tiefesn docentes en su
caracter de adultos y docentes frente a los nifidas y adolescentes.
Se parte del supuesto de que si bien los docentesenran expertos que
posean las respuestas a todos los temas vincukades ESI, existen
contenidos consensuados que deberan estar eniooedide ensefar.

A continuacion se enumeran algunos de los ejesdgberan ser
tenidos en cuenta al momento de disefar los lirexgtos curriculares para

la formacion docente:
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1) Adquirir conocimientos amplios, actualizados yalidados
cientificamente sobre las distintas dimensionesladeducacion sexual
integral, asi como las habilidades requeridas par&ransmision a nifos,
nifias y adolescentes.

2) Comprender la complejidad de los procesos destamtion de la
sexualidad y sus expresiones a lo largo de cadadmemadurativo.

3) Conocer la normativa nacional e internacionale gsostiene la
responsabilidad del Estado en la educacion sexulas derechos de los
nifios, nifas y adolescentes de recibir dicha edtaen iguales
condiciones, sin discriminacion alguna.

4) Adquirir capacidades para la generacion de éspajpe permitan el
desarrollo pleno de los derechos de nifios, nifedojescentes reconocidos
por el marco normativo nacional e internacionabdedlados en el presente
documento.

5) Desarrollar habilidades para el tratamientoitlasiones producto de las
diversas formas de vulneracion de derechos conmmadirato infantil, el

abuso sexual y la trata de nifios.

Estrategias de formacion docente contintia

1) Ciclos de formacion y desarrollo profesionalngtituyen una modalidad
de formacion que incluye diversas actividades qealizan en aspectos
tematicos relacionados con la experiencia de lagmtes que participan y
con su desempefo actual o futuro. Apuntan a prailear y analizar
criticamente la tarea docente en diferentes diroeasiy desde diversas
perspectivas. Entre las actividades a desarrodliatrd de esta modalidad es
posible incluir y combinar, entre otras:

a. Talleres de andlisis de casos.

b. Talleres de reflexion sobre la posicion del deedrente a la tematica y
su responsabilidad como adulto frente a nifios/gévegnes, la reflexion
sobre su propia formacién y sus supuestos y lasutlddes para abordar

estos temas.
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c. Estudio de incidentes criticos y propuesta dends alternativas de
actuacion docente;

d. Lectura y discusion de bibliografia;

e. Conferencias y paneles a cargo de expertos;

f. Elaboracion de planes de trabajo y proyectosarm@ca de los docentes
participantes;

g. Relevamiento e intercambio de experiencias fsigiivas desarrolladas

sobre estos temas.

2) La formacién centrada en la escuela: propongrabajo a la medida de
las escuelas y los docentes. Esta modalidad puddeiria diversas

caracteristicas, pero conduce a una revision derdgtas de juego
tradicionales y al establecimiento de nuevos viogwntre el docente, el
conocimiento y su practica.

Dentro de esta modalidad, se pueden organizacukaitiy combinar
distintas actividades dando lugar a variados dispos de desarrollo
profesional docente, entre los cuales pueden mease:

a. Asesoramiento pedagdgico a docentes y escuelas;

b. Elaboracion y desarrollo de proyectos curri@gar institucionales;

c. Ateneos pedagogicos para la discusion de casos;

d. Proyectos de documentacion de experiencias pguas;

e. Apoyo profesional mutuo entre colegas y corolalmracion de expertos
y elaboracion de materiales para el aula.

Esta modalidad de desarrollo profesional permitealfpar en la
deteccion, analisis y solucion de los problemastm@s que tienen los
colectivos docentes, planteando nuevos caminosternativas para la
ensefianza y el aprendizaje de los alumnos.

Este tipo de estrategias apunta a superar el eaiadividualista de
otro tipo de acciones, al promover un trabajo cmativo entre pares y

situacional en las instituciones.
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Uno de los desafios es generar compromisos cobsctim el interior
de la escuela entre grupos de docentes. El otateesler la heterogeneidad

de los escenarios institucionales en donde tratbagatiocentes.

3) Redes de maestros y profesores pueden corsitenir una modalidad de
trabajo y formacion muy valiosa. Permiten enfoeafiofmacion permanente
en la ESI en diferentes ciclos de la escolaridada prindar a los docentes
la oportunidad de profundizar en el conocimientosds alumnos, en las
estrategias de ensefianza relativas a determintges ele la escolaridad. A
través de las Redes, los docentes forman part@& delactivo profesional,
Su experiencia es respetada y pueden ser partiegpactivos de una
comunidad discursiva para el mejoramiento de swtiped Las Redes
rompen con el aislamiento y el trabajo solitari@ gqaracteriza en muchos
casos a la tarea del docente y responden a laidedegie éstos tienen de
compartir con otros colegas, en una relacion hot@oy poco
institucionalizada, sus experiencias y opinionestaBorma de trabajo
permite aumentar la motivacion de los docentes ¥ ®nocimientos,
generando compromiso con la mejora de la educaS@&mequiere impulsar
dispositivos que trabajen a partir del armado deleRede maestros,
profesores e instituciones. Este mecanismo podndirra profesores que
trabajan en mas de un establecimiento, pero qee@entran y comparten
Su tarea en alguna de esas escuelas. También @efimiulaciones con
otras redes de profesionales del campo social catepo de la salud para
consolidar el abordaje integral de la educacioualex.a utilizacion de las
Nuevas Tecnologias, a través del e-mail, de lacteade egroups y de
plataformas virtuales, se convierte en una hermaaiegue facilita la
comunicacioén y el trabajo conjunto a pesar de istaucias fisicas.

4) Postitulos. Se trata de propuestas formativdérraino, de duracion

mayor que los ciclos formativos, destinadas a deseen ejercicio que
permiten focalizar en las distintas dimensionesadeS| desde un enfoque
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integrador, y contribuyen a fortalecer practicasagtualizar saberes

docentes.

Programa de Educacion Sexual Integral de la Provina de Santa Fe.

El programa nacional de Educacion Sexual IntegEbl) se
incorpora en las escuelas publicas, de gestidnaestgrivada, desde las
perspectivas de género y derechos humanos.

Sus objetivos se enfocan en:
o Contribuir a la formacién armonica, equilibrada grrmpanente de las
personas;
0 Asegurar la transmisibn de conocimientos pertirggenterecisos,
confiables y actualizados;
o Promover actitudes responsables ante la sexualidad
o Prevenir los problemas relacionados con la salugeaeral y la salud
sexual y reproductiva en particular;
o Procurar igualdad de trato y oportunidades parenes'y mujeres
o Asumir la educacion sexual en la escuela implicammver
aprendizajes en las dimensiones cognitiva, afecyivaonductual,
transversalmente a los espacios curriculares d&jmsci
o Con la implementacion de este programa el Estaddirmea su
responsabilidad para: garantizar la igualdad ydadli educativa;
formalizar y sistematizar saberes que histéricaméabian quedado
circunscriptos a la esfera de lo privado o a iticés dispersas o
asistematicas.
En este marco, el equipo de Educacion Sexual kitetgl Ministerio de
Educacion de Santa Fe trabajara, para aplicarpegstgama en las aulas,
con los distintos actores de la comunidad educativavés de instancias de
formacion virtuales, encuentros presenciales yaxés de un blog en

internet: http://esisantafe.blogcindario.com
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La educacion sexual integral

La propuesta pedagogica de Educacion Sexual Ihtegca posible
que las y los estudiantes adquieran aprendizajgisdsaque permitan la
expresion de una sexualidad saludable. Estos dpagesl basicos para la
Educacion Sexual Integral estan compuestos palinasnsiones bioldgicas,
socio-afectiva y ético moral. Para el logro de siprendizajes, se deben
poner en practica estrategias pedagogicas inncasdarlevantes y
pertinentes que respondan a la realidad socioralltde las y los
estudiantes de las instituciones educativas.

Dimensiones de la sexualidad

Los aprendizajes a lograr por los estudiantes, [@aexpresion de
una sexualidad saludable y responsable, requiarersg tomen en cuenta

las siguientes dimensiones:

- Dimension biologica- reproductiva: Comprende todos los aspectos
relacionados con la anatomia y fisiologia que ddten la expresion de la
sexualidad. Incluye el conocimiento del funcionamtvede los 6rganos del
cuerpo del ser humano que se encargan de elal@onaspuesta sexual
humana. También se integran en esta dimensiorutiones relacionadas
con el desarrollo sexual en las diferentes etaphsiclo vital. Son parte de
ella los aspectos relacionados con la reproduduidnana, que comprende:
la actividad sexual, los métodos de planificacimifiar, la fertilizacion, la
gestacion, el parto, el embarazo en la adolescenda maternidad y
paternidad responsable, entre otros. El conocimidatesta dimension de la
sexualidad por parte de los estudiantes, hombresjgres, es fundamental
para que comprendan el funcionamiento de su cusgpan como cuidarlo
para mantenerlo saludable, asi como para preveamlearazo precoz y la
adquisicién de infecciones de transmision sexuaé pueden impedir el

desarrollo de una vida plena.
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- Dimension socio-afectiva:lmplica los vinculos afectivos y emocionales
que se establecen en el proceso de interacciéntcasmpersonas, y que dan
el sello caracteristico a la expresion de la sedadlhumana. Asi, pues, la
dimensidén socio-afectiva de la sexualidad integretdres psicoldgicos
(emociones, sentimientos, actitudes personales) famtores socio-
culturales (influencia del entorno social). El coimaiento de esta dimension
de la sexualidad por las y los estudiantes es fuedtal para comprender la
importancia de la vida afectiva y emocional en igpresion de una
sexualidad saludable.

- Dimensién ético-moral: Comprende la reflexion sobre los valores y las
normas que dan sentido a la relacion que el o déescknte establece con
las otras personas. Esto implica el reconocimieateptacion y valoracion
del otro. Implica también el desarrollo del juiaidtico, a fin de poder
orientar el comportamiento en una direccion berwf&c para si mismo y
para los demas. El conocimiento por el o la estu€ide esta dimension de
la sexualidad, es fundamental para que comprenidaplartancia de asumir
la responsabilidad de las decisiones que tome sebmgercicio de su
sexualidad. En esta dimension, se respeta las aiasemeligiosas del

estudiante y su familia

Pilares de la Educacion Sexual Integral

La Educacion Sexual Integral se desarrollara telsieen cuenta los
siguientes pilares.

1. Los derechos humanos como marco axiologico y éteola
sexualidad
Los derechos humanos se definen como facultades;ogativas
y libertades fundamentales que tienen las persgnses,basan en el
desarrollo pleno de sus potencialidades. Son (sales,
inalienables, interdependientes, indesligableslisibles.

2. Los derechos sexuales y reproductivos constituyenaspecto

central de los derechos humanos y, desde su asjuuf
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comprometen la responsabilidad publica e individigalas personas
de alcanzar una educacion integral, bienestarnauatia, capacidad
de tomar decisiones libres y responsables; asi colenaficar y
decidir sobre los aspectos que conciernen a sabgxd.
3. Desarrollo humano como campo de integracion eatmedividual y

social
El desarrollo humano integral implica el desarrdilsico, socio-
afectivo, emocional, intelectual, moral y sexualatepersonas. Nos
refiere al desarrollo del individuo a través dedtepas de su ciclo de
vida, es decir, alude a los cambios cualitativaugntitativos que
ocurren en la persona desde el momento de la conoeasta el
de su muerte. Estos cambios se expresan en taxlasmansiones
del desarrollo humano: bioldgica, socio-afectivaltural y ética.
Son, a su vez, ordenados, responden a patronesliyigen hacia
una mayor complejidad, construyéndose sobre lascaggprevios.
De igual forma, el desarrollo humano nos refiereliign al proceso
de ampliacién de capacidades, entendidas como dibilidad de
decidir con libertad sobre los aspectos que compatda vida
individual y social, permitiendo el acceso equwimatia las
oportunidades que ofrecen los entornos socialesltyrales a los
cuales se pertenece.

Por ello, es importante considerar que la sexudlidhasa la experiencia de

lo individual y tiene correspondencia con procedescaracter historico,

social y cultural que la influyen y modelan.

Equidad de género

La nocion de género refiere a la construccion soeaige define
valoraciones, comportamientos, funciones, oporaged y cuotas de poder
para mujeres y hombres—, basada en las diferersg@asales. Dichas
percepciones y practicas socioculturales orgariemnelaciones sociales en

un grupo humano, en su contexto cultural y de época
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La equidad es la ausencia de disparidades implicdadmisma
oportunidad para mujeres y varones de gozar deiagonds de vida
similares. La equidad de género trata de elimiagarlarreras entre varones
y mujeres que impiden la igualdad de oportunidaemdmicas, politicas,
de acceso a la educacion, a los recursos y a tegies basicos de una
sociedad.

En consecuencia, las acciones de la Educacion Sexegral deben
contribuir a garantizar que mujeres y hombres iggrcsus derechos en
igualdad de condiciones, teniendo las mismas opolddes,
empoderandolos, desde la nifiez, con el fin de d@ar competencias,
habilidades y actitudes que les permitan el dearpbeno, en todas sus
dimensiones, disminuyendo las desigualdades queaafen especial a la

mujer, y potenciando relaciones armoniosas entf@argéneros.

Definiciones de Sexualidad-Sexo-Género.

En la ley de educacién sexual en su documento basda una
definicion de sexualidad diferenciandola del coteege sexo con la que

siempre se confunde.

Sexualidad: es un entramado de manifestaciones afectivaspdivals,

psicolégicas, socioculturales, éticas y religiosgage nos identifica y
caracteriza como sujetos Unicos. Decir sexualidaddecir identidad,
vivencias emociones, es también decir represionesagdatos, es decir
placer y responsabilidad, es el modo en que lasopas experimentan el
cuerpo en las diferentes etapas de su vida. Eg sodo una construccion
que las personas hacen en el encuentro con otm§) @nto hacemos con
sexo y nos hacemos sexuales en una cultura detatajien un tiempo

determinado, en un grupo social determinado.

Sexo: corresponde a las caracteristicas biol6gicas gfieeth a los seres

humanos hembra y macho.
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Geénero: construccion sociocultural de las diferencias efdsesexos, ser
hombre o mujer. Cada época, cultura, grupo ha gdoerconsensuado o
impuesto nociones y valores con respecto a los smxddwivir la sexualidad
y el significado de ser hombre o de ser mujer, tifmryendo la identidad de
género.

La Salud Sexual, segun la O.M.S es la integraceiosl elementos
somaticos, emocionales, intelectuales y socialéssele sexual que sean
positivamente enriquecedores y que potencien en passonas, la
comunicacién y el amor. En la sexualidad intervietes emociones, los
sentimientos, el cuerpo y los conocimientos qe®ermos adquiridos.

La sexualidad, no es estatica, sino que es un proceso dinamieo qu
cambia y se manifiesta de forma distinta a lo latgonuestra vida y pasa
por etapas diferentes dependiendo de nuestra edad.
Desde el momento de la fecundacién, en que se fermabrion, este va a
sufrir, una serie de cambios en su desarrollo, ah@&t momento del
nacimiento.

Asi se ira formando y diferenciando nuestros O6rganp
caracteristicas sexuales. Sin embargo serd a pattinacimiento, cuando
poco a poco tomaremos conciencia, de que somos rifoifias y se va a
esperar de cada persona un determinado comportamign unas
determinadas conductas.

Todavia en nuestra sociedad se sigue eduanftorma diferente a un
nifio y a una nifla, potenciando los juegos de acdi@niniciativa, de
competitividad a los nifios y a las niflas por eht@rio, les favoreceremos
los juegos en los que deben mostrar su afectivielaggr pasivas, depender
de los demas, etc. Por eso es importante la edugasn la familia, en la
escuela, en los medios sociales, porque influestia construccion de la
sexualidad de las personas

Debemos intentar conseguir que los valores y aestuque
transmitamos a nifios y nifias sean igualitarios o ydiscriminativos, no

competitivos y solidarios.
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De esta manera fomentaremos el desarrollo de @esbombres y
mujeres que respeten las diferencias para compbstgrenriquecernos.

Con igualdad en derechos y obligaciones, asi com@anhfianza
entre sexos, ayudando a conseguir que las relacgsmaan mas igualitarias y
gratificantes para la pareja.

Hablar de la sexualidad ha sido considerado un t4atal” en
nuestra sociedad.¢Qué es la sexualidad? ¢ Comdirse?des una pregunta
enigmatica que resulta dificil de abordar a lodtadwno so6lo con alumnos y
alumnas, sino también con nuestros pares, padj&s ghijos.

Segun la UNICEF-FEIMUNIFEM, (2003) “La sexualidadel/sexo
se encuentran relacionados. El sexo de las persmesconoce por sus
organos genitales internos y externos. La sexuhlida un proceso
dindmico, ligado a nuestra identidad, nuestra fodmanovernos, de sentir,
de expresarnos. La sexualidad no es sinénimo detaljgad ni de
relaciones sexuales, sino que se despliega erouma fle expresion mucho
mas amplia. Estamos expuestos en nuestra cotidahel una continua
sobreexposicion en eltema referente a la sexuhlid@n discursos
comercializados donde existen continuas alusiorlas eelaciones sexuales
y a la genitalidad, en donde los cuerpos femenirssbretodo- y
masculinos aparecen cosificados en oposicion ariexpes vividas en el
dia a dia y alo largo de la historia personal miliar. Los “mandatos”
recibidos familiar y socialmente a través de latitinciones formadoras
entran en francas contradicciones y generalmenten so
“silenciados”.

Para Figari, la sexualidad no es solo un abordajgifico, también
afecta los valores y creencias centrales de ladedias personas e incluso
de la propia definicibn de humanidad y cultura. &te sentido como
investigadores/ras o intérpretes de la realidadakac como personas
sexuadas, tenemos que conocer los paradigmas eexyah dar un marco
interpretativo desde donde situarse para concabsekualidad. Podemos
identificar tres paradigmas sexuales vigentesgdéssprimeros derivados de
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construcciones teoricas de las ciencias socialestgrcero que pertenece al
campo de la metafisica, de la religion o especiefiiosofica.

El primero considera a la sexualidad como una congiccion de
la cultura, atemporal que se daria en cualquier sociedadpamtliente de
las formas que adopte. La sexualidad se entiend® ama realidad que
asume diferentes tiempos y espacios culturales.

El segundo paradigma es aquel que sostiene que &xgalidad es
un dispositivo de poder que regula especificamente ciertos
comportamientos, solo en la modernidad occidental partir de cierto
periodo histérico. No podemos hablar de sexualmaés del siglo XIX,
que es cuando se configura como eje tematico ytromegdn especifica de
determinado esquema corporal, sobre todo desdeurdb ple vista del
conocimiento cientifico sobre los cuerpos. Foucéwdbla de dispositivos
de sexualidad manejados por poder de los discuispgnantes en esa
época.

El tercer paradigma sitla a la sexualidad en esqueas religiosos
0 practicas misticas o ascéticagl erotismo y sus manifestaciones han sido
tematizados, explicados y regulados por diversadidiones tanto en
occidente como en oriente. Las religiones han etaluocodigos en que los
comportamientos estan reflejados y divididos entegmitidos y no
permitidos. Estableciendo normas que tipifican determinada conducta
como pecado o falta, con su correspondiente pewmhliggor su
incumplimiento sea en la tierra 0 en otro munden @ambos.

En 1975 Gayle Rubin, formula el concepto de sist&®eo-genero
definiendolo como el conjunto de acciones por lag gna sociedad
transforma la sexualidad biolégica en productosadactividad humana, y
en el cual se satisfacen las necesidades humasé&stnadas.

Para Figari, el sexo y el género deberian ser bé@sni
intercambiables y no solamente complementarios. dsfinen mas que
rasgos de un fenédmeno comudn a modo de un calidiessemantico que
refleja variaciones de lo mismo que definimos codigpositivo de la

sexualidad heterocéntrica.
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Enfoques en sexualidad

Martin 2005, dice que la vivencia y la concepci@énlal sexualidad
ha pasado a través de la historia por las situasionas diversas, dando
lugar a los distintos enfoques histéricos y paesialle la sexualidad. Un
enfoque es una captacion de la realidad, si egtta@én es un aspecto
limitado, generara un enfoque parcial del tema.

Los enfoques parciales de la sexualidad abordasp&cto, o sacan
de contexto, lo absolutizan. Al no enfocar los ®tagspectos o el sujeto en
quien se da la sexualidad, distorsionan la realtdtal que conforma una
persona sexuada. Un enfoque es parcial no solompre afirma, sino por
lo que niega. Asi surgieron varios enfoques comntols de encarar
estrategias de abordaje de la sexualidad, hastarll@al enfoque
comprensivo e integral del que habla la ley.

Enfoques Centrado en Consecuencias

Bioldgico-Higienista: | Anatomia, Fisiologia. Cuidado del cuerpo

Prevencion de ETS Jinformacion

Sida.

Hedonista: Sexo- Placer Prevencion.
Polarizacion en el goce
erético-genital.

Socio-Culturalista: Costumbres y practicaRelativismo de las

sexuales de cadaconductas sexuales.

comunidad.
Enfoque Moralista: Valores y normativasMoralismo.
sexuales “Deber ser”

Estos enfoques no se dan puros ni aislados. Selanegzproducen
nuevas sintesis o consecuencias. Por ello es mecesa enfoque mas
integrador, un enfoque comprehensivo-personalisiaistico, integral)

centrado en la persona sexuada y en su desamtatyral.
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Considerados de manera aislada, estos enfoquemsptimitados
para afrontar una educacién personalista e intedgala sexualidad, y
contribuyen a deformaciones, censuras, "choquesfresiones y/o
percepciones inadecuadas, en muchas ocasionesrbpddtas de la
personalidad y del vinculo amoroso de las personas.

Por eso es necesaria una adecuada concepcidrsebeukdidad y del

amor en el desarrollo integral de los nifios, dgdeenes y de los adultos.

Enfoque Centrado en Consecuencias

La persona sexuada | Sintesis comprensiva
Personalista y su desarrollo y ética de la
integral y social. sexualidad.

(integral-holistico)

La sexualidad: Conocimiento y
comprehensivo condicion existencial | empatia profunda de
humana y la realidad humana.

cualificadora de la

persona.

El hombre, para esta concepcion, es una personairfjanismo bio-
psico-socio-cultural-trascendente, en permanergard®lo y expansion”.

La educacion de la sexualidad y del afecto es atigidad que consiste en
acompanfar y facilitar el proceso de despliegusgue y comunitario:

- en las capacidades y competencias de autoddsarrol

- en las habilidades de convivencia y de entregjgoresable.

La sexualidad es el sexo en cuanto asumido por una psiquis
humana, en cuanto es contextualizado en un ethsatuen una familia,
confrontada con valores y creencias. Por eso laatidad es mucho mas
gue genitalidad y sexo. La sexualidad incluye ycceta el afecto, las
emociones, fantasias, miedos y culpas. La sexdatideeduca, parte de un
“dato dado”, la concepcion bioldgica y desde a#li ayuda, facilita el

desarrollo de la identidad sexual. Todo un proeesealizar la familia es el
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primer lugar de aprendizaje y modelado de la s&dad| luego se continta
en otros lugares: la escuela, las comunidadesasdig, la cultura de una
comunidad determinada.

La sexualidad es wun constructo, si lo queremos dalpor
adecuadamente solo sera posible desde una miragaeaiensiva, desde un
marco abarcativo, desde un sistema integrado deakeéad. (SIS).Es una
red interconectada de modo multidireccional y rdidtiplinario.

Martin, 2005 también describe &'t®xualidad sana y plena’como
una meta de la educacion, orientacién y, en detawhais situaciones, de la
terapia sexual. Es una integracion armonizanteodecbmponentes de la
sexualidad: del impulso sexual, biolégico (anatoynfesiologia sexual); lo
erdtico, lo psico-emocional (afectos, sensualidgamsibilidad, ternura); lo
psico-socio-cultural y axiolégica de la sexualiddd: masculino y lo
femenino en sus diferentes momentos y expresioRasa hablar de
sexualidad sana se deben expresar cinco caractesist

1. Capacidad de disfrutar

» Elsery laidentidad sexuada (masculino y feménino

« El encuentro y la actividad sexual y reproductiva

* Regularla en conformidad con una ética persona@iaky
religiosa.

2. Capacidad de vincularse y relacionarse de un maouwraco y
equilibrado.

3. Ausencia de trastornos, enfermedades y dificultamiganicas que
afecten lo sexual.

4. Ausencia de temores, angustias, sentimientos dgleera y
culpabilidad, creencias infundadas y otros factgrefuicos que
inhiban o perturben las relaciones sexuales.

5. Capacidad de afrontar cambios, situaciones di§icit®nflictos de

un modo flexible.
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Sexo:

Son las caracteristicas biolégicas que correspoades seres vivos y
que los hace individuos sexuados, por presentandsysexuales y gametas
diferentes. Esta determinado por la presencia@aasomas sexuales y por
los 6érganos reproductores, distinguiéndose como:

Sexo cromosomico:

Se determina desde el momento de la fecundaciamoual 6vulo
se une con el espermatozoide y desde ese momefdaorseel cigoto que
lleva cromosomas XX que llevara a que se desanrallganos sexuales
femeninos (hembra) o XY que haran que se desairollganos sexuales
masculinos(macho). El évulo siempre es portadomudecromosoma X,
mientras que el espermatozoide puede ser portaden dromosoma X 0 'Y,
lo que definira el sexo del futuro ser. Entoncagpresencia o ausencia del
cromosoma Y del espermatozoide determina si el iémliesarrollara
testiculos u ovarios.

Sexo organico:

Esta determinado por la presencia de los 6rgamedectoresA
los 38 dias de gestacion las génadas rudimentgaidsan comenzado a
formarse y la morfologia de los embriones mascsligofemeninos es
todavia idéntica. El desarrollo de drganos sexualasculinos depende de
la influencia de hormonas, que se producen potcdaa de genes presentes
en el cromosoma “Y”. Bajo la direccion de estamtmnas, las dos gonadas
primitivas se diferencian como testiculos, que duespran capaces de
producir espermatozoides. En ausencia de estasohasnlas dos gonadas
se desarrollaran como ovarios que luego productanlos. EI sexo
organico, saletermina a partir de la sexta semana de embaraaando el
cigoto se ha convertido en embrion y mide menasndeentimetro y medio,
aparecen las zonas que se convertiran en gonaglasdulas sexualeSi se
trata de ovarios, éstos se desplazaran desdetéagiar del abdomen hasta
la zona de la pelvis, mientras que, si son testécshldran del abdomen y se

situaran dentro del escroto.
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Género:

El género es la apreciacion conceptual que inclogeaspectos
psicolégicos, sociales, culturales, axiol6gicosegggodgicos sobre la mujer
y el varon. También nos referimos a las expectativaalores,
prescripciones, mandatos, etc., pertinentes alnvgr@ la mujer en una
determinada cultura o sociedad. (Martin y Madrii)%)

Hablar de género es preguntarse ¢Qué es ser mwy@ron hoy?
¢, Cémo se aprende el rol sexual, la identidad miascalfemenina, esposo-

esposa, padre-madre?

Adquisicion de género:

Hay tres momentos en la adquisicion del género:

o El primero es la atribucion, asignacion o rotulacitel genero: es la
heteroclasificacion que las personas hacen apatEsun bebe, al
identificar los genitales, que movilizan un confudie sentimientos
y comienzan aplicarse prescripciones y estereotgmsales del
hijo-hija nacido/a.

o El segundo momento es la identidad de género: gudahay dos
aspectos fundamentales. La autoclasificacion, gua pertenencia a
un grupo determinado “soy nene” 0 “soy nena’y kentitdad, que se
inicia con el nacimiento y acompafia nuestra videamende segun
las valoraciones que se dan en cada grupo fansbaral, cultural y
religioso.

o El tercero es el rol de género: es el conjunto xigeativas y
conductas esperables o consideradas apropiadas yparaexo
determinado. El ideal masculino o femenino se cagsten un
patron cultural, un modelo que circula andnima wisiblemente
pero esta normalizado en un estereotipo, el quexpeesa como

natural.
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Con todo esto el género es la consideracion psico-sultural y
pedagodgica de la identidad femenina y masculinavaein y la mujer
en una determinada sociedad; es un concepto holidttalizador,
cargado de valor y prescripciones. El género smasuse rechaza, se lo
enriguece o se lo distorsiona.

En educacién, en nuestro pais, el tema del géng@erspectiva de
género ha generado fuertes polémicas, conflictastituionales,
modificaciones en los CBC, renuncia de equiposi¢ésrdel ministerio
de educacion y cultura. La Ley federal nos da ksilplidad de trabajar
por la  ‘formacion integral y permanente del hombre y la
mujer...Capaces de elaborar, por existencial, su jrgmoyecto de
vida. Ciudadanos responsables, protagonistas csticcreadores y
transformadores de la sociedad, a través del amlbcpnocimiento y el
trabajo. Defensores de las instituciones democatiy del medio
ambiente” @rt. 6)

Si bien en los Contenidos Basicos Comunes (CB@asesuprimido
el termino de género, ha quedado muy explicitorgbajo en vida
afectiva e identidad sexual; lo masculino y lo fame, sus roles.
Similar andlisis para la formaciéon ética y ciudadam el polimodal,
donde hay muchos temas referidos a la salud, ugaaetn sexual,
prevencion y bioética, donde se habia eliminaddéehino genero
aungue esta implicito en estas tematicas siendie mhal curriculo
oculto.

En la educacion existe un curriculo escolar ocujt® es aquello de
lo que no se habla ni en la escuela, ni en la foildnadocente, ni en la
capacitacion docente oficial. Este curriculo sef@mona con aquello que
se omite: que la sexualidad es una construccidalsqgce en los paises
tienen politicas de estado sobre sexualidad, quseise#ma social y
escolar, es sexista y heterosexista. El orden|sesibeteronormativo y
regula las formas con las que conocemos los cugrfassrelaciones de
género: orden sostenido por discursos médicogligod, biolégicos,
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psicolégicos, pedagdgicos, religiosos y moraleso€discursos en las
vinculaciones entre sexualidad y escuela produiegtos efectos:

1. Persistencia de oposiciones binarias:
masculino / femenino
varén / mujer
publico / privado
heterosexual / homosexual
Que disputan significados sobre las diversidadesates que
van desde considerarlas elecciones personales wiosles
anormalidades, patologias.

2. Persistencia del discurso del peligro: la prevamgi@l cuidado
silencian el discurso del placer, del deseo, deh®. Primero
hay que saber cuidarse para después poder exgessars.

3. Ausencia de sujetos: las alumnas y los alumnosséarten en
objetos de informacion sobre sexualidad y no ertssjde
sexualidades.

De estas tres enunciaciones, la primera es lasjaer@as naturalizada.

Perfil del educador sexual:

Aller Atucha , 1991 dice que la actitud del educaek de fundamental
importancia para el éxitdel mensaje que se va a transmhiiay premisas
basicas que siempre debe tener en cuenta un edsexdal:

1. El sexo es lo que somos y no lo que decimos: vale mma actitud
franca, sincera y desenvuelta en el dialogo cogrgbo, que una
excelente presentacion.

2. En sexualidad todos asumimos un compromiso vijaérynanente:
No se puede preparar una clase totalmente cientffia y aséptica
sobre temas que conmueven nuestras conviccionesalasor
religiosas y éticas.

3. No es obligatorio asumir un compromiso para el co@al esta

preparado: Debemos realizar una profunda revisidgienéica de
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nuestros propios valores y creencias respectsexiaalidad y hacer
un autoandlisis para saber si estamos preparadasdgdogar con
un grupo honestamente.

No estamos obligados a ayudar, pero si estamogadlols a no
enfermar: conceptos que se transmiten mal puedenripa al
adolescente que los recibe. Los adolescentes, mendenfermarse
con actitudes negativas, negligentes o ignoranéegosl aspectos
sexuales que los preocupan.

No existe sexologia cientifica, ni educacion sexientificamente
fundada: por esto, se deben evitar las clases dmgmao
paternalistas, donde el profesor aparece comoeetajoe y transmite
los conocimientos indiscutibles a sus discipulos. tlase de
educaciéon sexual debe ser una busqueda en comjantespuestas
gue se adapten a las respuestas, creencias, vglonesinstancias
propias de cada individuo.

La educacion sexual debe ser un verdadero dialbgoesto y
profundo sobre todo lo que le preocupa al educdbdda educacion
sexual los participantes tienen un interés natobfe el tema y una
serie de interrogantes e inquietudes que quiesaiver, el educador
debe realizar una charla franca y profunda no evaldi temaskEl
educador debe dejar que los alumnos formulen ptagunon
terminologia vulgar, que el educador debe conotambién debe
referirse a los 6rganos con terminologia cientificallgar para que
los alumnos entren en confianza y no crear unaetzarde
incomunicacion.El educador debe estar dispuesto a escuchar,
mostrar asombro disgusto o vergienza a lo que dusardos les
preguntan y deben estar preparados para dar laesspcorrecta

con la terminologia y el lenguaje apropiado.

52

sin



Sexosofia y Sexologias

La sexosofia es el conjunto de principios y congaimos que la
gente tiene acerca de su propia e intima expeaafesu funcidn sexual; se
refiere por lo tanto a la filosofia a cerca delsgxdel erotismo que se tiene
en relacibn a si mismo, personal o colectivameirteluyendo valores
personales y culturales compartidos.

La sexologia es la ciencia del sexo y de la fun@dtica en los
seres humanos y otras especies. La falta de d@tirntre la sexologia y
sexosofia y los fuertes componentes emocionalesstde Ultima ha hecho
gue mucho de lo que es sexosofia pase a la sexologi

Hay que tener claridad sobre lo que entendemosearogia, con
la mayor aproximacién cientifica posible y desviada de lo que son
nuestras creencia o sentimientos particularessplecto de los diferentes
aspectos del comportamiento sexual humano.

La ideologia de alguna forma esta siempre presdatdp en
contenidos curriculares como la metodologia queitBee en las clases,
esta impregnada de contenidos sexosoficos de dogmmparta. (Aller
Atucha, 1991)

Es muy dificil poder desprenderse de las creen@asque el
docente sea muy profesional. Hay que realizar woaadlisis de nuestras
concepciones para no perjudicar a nadie con ngegitaraciones. Hay que
tratar de no transmitir ideas contaminadas por dosgnal, trabajando
responsablemente en el campo de la sexualidad fncanociendo las
herramientas que la disciplina nos da, sabiendggseemos un sistema de
creencias que siempre forman parte de nosotroxy patrenandonos
constantemente en la aceptaciéon y el respeto patdifarencias. (Aguirre,
2006)
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Indagar sobre las nociones de sexualidad (sexpsqtia poseen los
estudiantes del profesorado de la ciudad de Rosawitsiderando
qgue la ley de Educacion Sexual Integral regira daagllos estén

recibidos.

Objetivos Especificos:

Conocer las preocupaciones de los estudiantesadasa tematicas

de la sexualidad, como futuros profesores de ldaciule Rosario.
Realizar una evaluacién diagndstica sobre los donentos previos

sobre la ley de ESI a los alumnos de todos los dibdnstituto

Superior del Profesorado Dr. Houssay.

54



DISENO METODOLOGICO

Tipo de investigacion

Se realiz6 una investigacién, no experimental, agpbria,
descriptiva, explicativa, desde un enfoque sodicori (Hernandez
Sampieri, 2006)

La investigacion se inicio con una fase exploratgoara indagar los
conocimientos previos sobre la ley 26.150, lasomes de sexualidad y de
educacién sexual; y el nivel de capacitaciéon de detudiantes en los
institutos de nivel superior. También conocer se®qupaciones, miedos y
dificultades para dar educacion sexual en las aulas

El estudio en la fase descriptiva, nos permitidbdjar con los
resultados y evaluar los conocimientos sobre diebagh enunciar temas
importantes para formarse en futuras clases y meditocimientos
biologicos importantes en la educacién sexual, dg &lumnos del
profesorado.

En la fase explicativa nos permiti6 conocer lassaaude los
resultados hallados en preguntas abiertas reaizgd@a conocer las
nociones de sexualidad del alumnado y selecciantarios para agrupar a
estas respuestas segun determinadas condiciomest@sintes. Establecer
relaciones con teorias y dar explicaciones condomahto tedrico a nuestro
trabajo.

Desde el punto de vista espacio-temporal, la tigeson es
transversal, dado que revela datos correspondieatasa poblacidon
determinada en un momento y lugar determinado.d@ide Rosario,
departamento Rosario de la provincia de Santa Begnte el mes de
Setiembre de 2010).
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Disefio de investigacion

Se realiz6 una investigacion no experimental bajo amalisis
cualitativo, con una modalidad de estudio de casuso, por tratarse de
una sola institucion educativa como unidad de sisdldonde se dictan
varias carreras.

Es una investigacion no experimental porque setledesin una
manipulacion intencionada de variables.

El estudio cualitativo, se fundamenta porque séepdid investigar
la construccion social de significados sobre sédadlen nuestro grupo de
estudio y brindar una descripcion detallada dee#didad en funcion de los

conocimientos de la ley 26.150 de la poblaciondkatia.

Hipotesis

Los alumnos del profesorado Dr. Houssay, no cuentan
formacion especifica y herramientas conceptualbeessexualidad para dar

clases de educacion sexual integral cuando sennepie la nueva ley.

Poblacion o universo

Los sujetos, objetos de estudio fueron: las/os atsde diferentes
carreras del Instituto Superior del ProfesoradoHiyussay, la poblaciéon

total estimada es de 600 alumnos aproximadamente.

Tipo de muestra y criterios de seleccion.

El tipo de muestra fue no probabilistica y acciderdompuesta por
un total de 208 sujetos, que representan un 35 % peblacion total. Las
encuestas fueron entregadas y recogidas en caddeulus cursos en las
distintas carreras que se dictan en la ciudad d&ariRo Se realizaron en

diferentes dias de la semana durante el mes denet de 2010.
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Para la seleccion de la muestra se trabajo inctioyda mayor
diversidad posible de carreras en la misma. Lostesijfueron invitados a
realizar las encuestas y a participar de la ingastbn mediante una

presentacion de la investigacion.
Recoleccion de la informacién

Se recogieron 208 encuestas personales, realiaketeriamente a
los distintos cursos del Instituto Superior dedf@sorado Dr. Houssay. Las
mismas eran entregadas y recogidas a los 10 minutos
Andlisis de la informacion:

Para el analisis de los datos se utilizo el métodantitativo y

cualitativo. Los datos se analizaron mediante e de la estadistica

descriptiva.
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Resultados

Descripcion de la muestra:

El 91 % de la muestra esta conformada por sujetaexio femenino
La media de edad es de 23,75 afios con desvio astahdl1,66, con un
minimo de 18 y un méximo de 53. La moda es d€i®8.a

Se realizaron 208 encuestas a 19 (9 %) alumnosxdensasculino y 189

(91%) alumnos de sexo femenino.

Distribucion de alumnos segun la variable sexo.

Sexo Frecuencia Porcentaje
Femenino 189 91 %
Masculino 19 9%

Distribucion de alumnos segun el sexo
200+
150
189
O Femenino
100+ @ Masculino
50+
0 ;
Femenino Masculino

Fuente: propia.

Las edades de los encuestados estan distribuidas @anplio rango que

va desde los 18 anos hasta los 53 afos.
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Distribucidon de alumnos encuestados en funciomaaidrera que cursan.

Carreras N° de alumnos Totales Porcentaje
Prof Ingles 1° Ao 7

Prof Ingles 2° Ao 2

Prof Ingles 4° Afo 4 13 6 %
Prof de Educ Inicial 1° Ao 9

Prof de Educ Inicial 2° Ao 2 21 10 %
Prof de Educ Inicial 3° Ao 10

Prof de Educ Sordos 1° Afio 11

Prof de Educ Sordos 2° Afio 7

Prof de Educ Sordos 3° Afio 6 27 13%
Prof de Educ Sordos 4° Afio 3

Prof de Educ Primarial® Afio 8

Prof de Educ Primaria2° Afo 7 15 7%
Prof de Educ Ciegos 1° Afio 5 5 2%
Prof de Educ Especial 2° Afio 27

Prof de Educ Especial 3° Ao 9 51 25 %
Prof de Educ Especial 4° Ao 15

Prof Geografia 1° Afio 9 9 5%
Prof Biologia 1° Afio 16

Prof Biologia 3° Afio 25 67 32 %
Prof Biologia 4° Afio 26

Total 208

La mayoria de los alumnos encuestados (32%) camegn a la carrera de

profesorado de Biologia de 1°, 3° y 4° afio
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Segun las encuestas:

1-Informacion sobre la implementacién de la ley.

Respuestas Frecuencia %
Si 34 17 %
No 167 80 %
No sabe/No contesta 7 3%
Total 208

o 80 % de alumnos no han recibido informacion solare |
implementacion de la ley de educacion sexual,
0 17% de alumnos recibieron informacion.

o 3 % de alumnos no contestaron o desconocen la ley.

2- Cambios en el programa de estudios del profesocatbemplando la

educacion sexual

Respuestas Frecuencia %

Si 7 3%

No 108 52 %
No sabe/No contesta 93 45 %
Total 208

0 52 % no conocen cambios
0 45% no saben 0 no contestaron
o 3 % alumnos dicen que hay cambios en los prograteas

estudio del profesorado.
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3- Importancia de recibir formacion en sexualidad lgpr@fesorado.

Respuestas Frecuencia %
Si 196 94 %
No 4 2%
No sabe/No contesta 8 4 %
Total 208

0 94 % alumnos si les parece importante recibir faitraen el
profesorado.

0 4 % alumnos no sabe o no contesta.

0 2 % alumnos no les parece importante recibir forémaen

sexualidad en el profesorado.

4- Preparacion para dictar clases de educaciéon sekfiablizar la carrera.

Respuestas Frecuencia %

Si 56 27 %
No 113 54 %
No sabe/No contesta 39 19%
Total 208

0 54 % alumnos no se consideran preparados conteptia
para el abordaje de la sexualidad en forma homganiando
termine su carrera

0 27 % estan preparados

0 19 % no saben o no contestaron

5- Si debieran abordar tematicas de sexualidad ecl@sess

0 69 % de los alumnos leerian y solicitarian ayugaafesionales

0 15 % de los alumnos solicitaria ayuda a un profedio
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0 13 % de los alumnos leerian sobre el tema.

0 2 % de los alumnos no darian clase o no contestasan
pregunta.

0 1 % de los alumnos harian un curso o utilizariglee$ del

ministerio de educacion.

Al abordar tematicas de sexualidad

70%
60%
50% -
40% -
30%
20%
10%

0%

leeria  leeriay ayudaa nodaria hariaun
solci prof ons/nc  curso

Fuente: propia.

6- Definiciones:

Concepto de sexualidad:

o0 152 alumnos que corresponden al 73 % no puedemdesie
concepto 0 no contestaron la pregunta.

o 56 alumnos que representan el 27 %, definieronsaxaalidad.
Estas respuestas fueron agrupadas segun un critio
clasificacion que considera a los distintos enfequie la
sexualidad, que fueron descriptos en el marco deditstos
enfoques prevalecen y estan presentes desde bagmoten la
educaciéon secundaria, donde los alumnos conocideon
educacion sexual, implicita o explicitamente en mugramas

escolares.
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Respuestas: Concepciones frec %
Sexualidad define: encontrados
Incluye a la reproduccién y a los 6rganp8iologista- 14 25 %
Higienista
No es solo reproduccion, también placeHedonista 12 21 %
y conocimiento.
27 48 %
Se construye desde que nace y en la | Socio-cultural
relacion con la sociedad.
2 4 %
Homosexualidad y heterosexualidad | Moralista
1 2%
Se construye a la largo de toda la vida yintegral
abarca, genitalidad, genero, actitudes,
conductas y respuestas.
Totales referidos a las respuestas contestadas.
Concepto de sexualidad segun Concepciones.
4% 2% 25% O Biologista
OHedonista
O Socio-culturalista
48% B Moralista
21% O Integral

Fuente: propia.
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Concepto de sexo:
o0 129 alumnos que corresponden al 61% no puedenrdesie
concepto o0 no contestaron la pregunta.
0 79 alumnos que representan el 39 % del total esapreste
concepto.
La definicion de sexo tiene que ver con la presen@ los 6érganos
sexuales femeninos o masculinos. Se puede difarerem sexo
cromosomico: que hace referencia a los cromosomss oX XY
presentes en el individuo; Sexo organico: que haferencia a la
presencia de los 6rganos genitales o reproductores.
Las respuestas fueron agrupadas segun la frecusmgiae aparecian en
las encuestas, denotando cuatro ejes conceptusdesirgen de criterios

de clasificacion.

Respuestas frecuentes/conceptos clave. Frecugncia %
Acto sexual 34 43%
Presencia de genitales 22 28%
Masculino-femenino 19 24%
Caracteristicas fisicas y psicologicas de femenjrbs 5%

y masculinos

Totales referidos a las respuestas contestadas.

Entre las respuestas, se observa la influenciagiebrias hedonista,

biologista y moralista.

Ejemplos:

» Acto sexual, que satisface a la sexualidad(HEDOKIST

» Caracteristicas biolégicas que lo hacen masculino o
femenino.(BIOLOGISTA)

» Lo que deben hacer hombres y mujeres como taleSRM.ISTA)
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Concepto de género:

0 126 alumnos que corresponden al

60 % no puedenirdef

este concepto 0 no contestaron la pregunta.

0 82 alumnos, contestaron y representan el 40 % oheidestra.

El género es una construccion y tiene que ver c@neleccion que lleva a

una identificacion sexual, sentirse y tomar unfeshenino o masculino,

socialmente ante otros. Este contenido tiene uerdefinfluencia social, que

va mas alla de lo biolégico o lo dado genéticamehés categorias de

masculinidad y feminidad son construidas en

lastuag segun

normatividades diferenciadas para hombres y mujeres

Hay una confusién con el género y sexo.

Respuestas Frecuencid % Ejemplos
Masculino-Femenino 45 55% Esta respuesta no es clara
Varon-Mujer no se sabe si son roles.
Genital-Biologico 15 18% Diferenciacion sexual
Identidad y Eleccion 14 21% Eleccion de cada person
Roles sociales 4 4% Como se ve y se comport
Genético/Heredado 4 4% Algo genético

Estos totales estan referidos a los totales deiestgs contestadas.

7- Conocimientos de programas de sexualidad quesmlie cabo en la

provincia, en alguna institucion.

Respuestas Frecuencia %

Si 24 12 %
No 150 72 %
No sabe/No contesta 34 16 %
Total 208

0 24 alumnos

gue conocen programas de sexualidad, no

pueden explicarlos ni definirlos.
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19 alumnos del profesorado de biologia de 3° y affo,
informan que realizan un curso de capacitacion an u

instituto de formacion docente.

8- Temas en los que les gustaria formarse a los akinpasa dar

educacion sexual en sus clases.

0,0%

Temas en los que se prepararian para dar clase

25,0%-
20,0%
15,0%
10,0% -

5,0% -

de Educaciéon Sexual.

0,4%
—

violencia aborto anticoncepcion diversidad sex ets ns/nc

Fuente: propia.

9- Ante la afirmacién que todos los docentes debeaditgse para dar

educacion sexual en sus clases.

el 79 % esta de acuerdo con esta afirmacion, nstaifdo que:

» Deben asegurar la capacitacion en todos los nieelesativos

» Es importante conocer la ley y capacitarse.

» Debemos formarnos porque trabajamos con adolescente

» Es necesario capacitarse porque en el profeso@mtayn
ninguna materia que nos capacite.

» Es untema interesante para los alumnos y debeapasitarnos
para hablar correctamente.

» Para prevenir enfermedades y evitar que se equivoigs
adolescentes

» Hay que capacitarse y continuar educando en laycasatros
ambitos

» Para aclarar dudas y dar una correcta informacion.
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» Para que los alumnos puedan disfrutar libremensade

sexualidad

YV V V V

tematicas de sexualidad.

Porque es un tema tabl que no se habla
Para adquirir herramientas conceptuales
Hay que incluir la diversidad, la tolerancia y teptacion.

Para dar informacién a los adolescentes y nornthkadas

» Todos tienen derecho a conocer estos temas.

21% de los alumnos no esta de acuerdo con dar@dncexual en sus

clases y manifestaron que:

» No estan capacitados y necesitan mas informaca@pacitacion

en la carrera.

» No es funcién de los docentes dar educacion ssxualde la

familia.

» Son temas que empiezan por la casa y no debememioset
» No hay materia que los capacite y el ministerialt@nque habe

pensado en el profesorado para capacitarlos mseinénascurre

su formacién académica.

10-Ante la pregunta de donde se realiza la fecuadac

Respuestas Frecuencia Porcenta
Correctas: 81 39 %
Trompas de Falopio
Incorrectas: 127 61%
Trompas y Gtero
Utero 67 32%
Utero y vagina 47 23 %
Vagina 0.47 %
No saben no contestan 3 1,43 %
4 %

Hay un 61% de respuestas incorrectas.
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vagina y utero
vagina

trompas y utero
utero

Trompas

ns/nc

0

Lugar donde se realiza la fecundacion

]0,5%

0 1,4%

| 32,2%

3,8%

39,4%

,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

50,0%

Fuente: propia.
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Discusién

Se observaron en el alumnado grandes dudas a dadeodefinir
conceptos sobre sexualidad y de contestar la dlacwegesar de ser
anénima.

La superficialidad de las respuestas, no permidiéeh un andlisis
profundo de las concepciones ideologicas, peronasho se utilizaron los
enfoques tedricos de la sexualidad, descriptos|emagco tedrico para
clasificar a las respuestas dadas por los alummdasepreguntas abiertas.
Solo el 40% de la muestra define conceptos solaeuatidad, sexo y
género.

Al definir sexualidad, se encontré6 un predominioloe enfoques
socioculturalista, biologista- higienista y hedoaisobre la sexualidad. Esto
puede ser debido a que la edad del alumnado esvemigda y estos
enfoques se corresponden con la edad de los ¢éadossLos enfoques
mas novedosos y anteriores al enfoque integralgbksacioculturalista que
se centra en las costumbres y practicas sexualesadi@ comunidad,
definiendo a la sexualidad como una construcciortiako Estas
concepciones no se hallan puras o aisladas, estAcladas y prevalecen en
la educacion secundaria. Alli, los alumnos tuvieoteses de educacion
sexual sin estar explicitamente en la curriculalasc

Las encuestas utilizadas, fueron un instrumentadoépara la
recoleccion de los datos, pero se noto la faltaateespondencia entre el
mundo de referencia de las preguntas y el mundoaefierencia del
encuestado, porque el 80 % de la muestra, deseol@tdy de educacion
sexual integral.

Los objetivos generales de la ley, se fijan pasegarar que la
educacion sexual integral sea incorporada a lauasip educativa, que la
transmision de conocimientos y la promocion detuabés responsables se
pueda dar entre los alumnos, para prevenir proldegngropiciar la
igualdad de trato. Estos objetivos no se cumpleasta institucion, ya que

el 97% de los alumnos no conocen cambios en suggmas de estudios

69



gue incorpore a la curricula, a la educaciéon sexumley establece que la
institucion debe abordar tematicas de sexualidatboeindo proyectos
especificos en concordancia con los valores y ehrid propio de la

institucion.  Asi lo plantea Martin, en su libreeysalidad en la escuela?
invitando a los docentes a crear proyectos paranipl@mentacion creativa
de la ley, donde los actores involucrados: docesltgvnos y padres,

puedan participar aportando sus miedos, prejuitiesesidades, valores y
virtudes ante este nuevo desafio.

El 94% de los alumnos desean recibir formacionesmaidad en el
profesorado. Los alumnos deben formarse y desansellcomo personas
integrales que puedan expresar una sexualidad akddug responsable.
Deben integrar las tres dimensiones de la sexuhlidaiologica-
reproductiva, socio-afectiva y ético-moral. Entdespuestas, se noto la falta
de una vision integral a cerca de la sexualidad%Ide los alumnos que
definen a la sexualidad, contemplan a la sexualkualds tres dimensiones,
logrando el enfoque integral que expresa la ley.

Solo un 28% de las respuestas contestadas pudieednir
correctamente al concepto de sexo, notando gracwigsisiones con su
significado, a pesar que nuestra especie es sexuada

Hay varios estereotipos en nuestra sociedad salmetidad de
género y muchos de ellos se observan entre lasiestss. El género se
confunde con el sexo y no hay distincion clara as fespuestas que
expresan al sexo como vardon o mujer; no sabiendaysuna diferenciacion
morfologica-fisioldgica o psicolégica-comportaméntpue relacionariamos
con el rol de género.

La educacion sexual presenta varias carencias laoida de un
abordaje integral: falta de una capacitacion efipagara los profesorados.
Predominancia de enfoques socioculturalistas, gicbshigienista y
hedonista por la influencia biologista y positigisen los programas
educativos anteriores a la Ley.

Hay varios estereotipos que estan instalados estrausociedad

como la homofobia y sexismo, presentes en lar@uttaminante.
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Conclusiones

Se sintetizan algunas conclusiones que se han idbten partir del

analisis de los datos:

» Escasos conocimientos sobre sexualidad, sexo yraénes
alumnos no pudieron definir claramente los concepteus
respuestas son muy confusas.

» No se sienten capacitados para abordar tematicasxdelidad y
desconocen si la institucion lleva a cabo algungmnma de
educacion sexual integral (ESI)

» Desconocen la ley de educacidon sexual integralsyirsplicancias
como futuros docentes. No saben que deben dar@docexual en
sus clases y no quieren comprometerse en algo @seombcen
aungque manifiestan que es interesante profundip@resestas
tematicas leyendo temas especificos y buscando aayad
profesionales a la hora de dar clases de sexualidad

» Expresan que no realizarian cursos de formaciomafae sus
carreras.

» Solicitan capacitaciéon en el profesorado, durant®snacion.

» Les gustaria formarse en ETS (enfermedades dartigsioa sexual),

Anticoncepcion, Aborto, Diversidad Sexual y Violenc

El temor que expresan los estudiantes a la hodadeducacion sexual
en sus clases, coincide con lo expuesto por AnBféses Colombino,
cuando describe las resistencias que pone la fanmds docentes, los
educandos, la religion y el estado ante la incagion de la educacion
sexual a las aulas.

Si bien, la edad de los estudiantes es muy variadaun rango
comprendido entre los 18 a los 53 afios, enconts@nldomayoria en los 23
afos de edad, sus concepciones sexosobficas caordespa la época en la
cual transitaron su escolaridad, en estas épocasanbien visto hablar de
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sexualidad en la escuela y solo se impartian coosepioldgicos-
higienistas.

En sus respuestas los estudiantes, estan inflaescipor el entorno
social en el que vivieron su escolaridad, por lotdano tienen una
concepcion integral de la sexualidad como la quetepde la ley de
educacién sexual. Las conductas sexuales y suseamrgias estan
determinadas y condicionadas por las caractersstifzaniliares, las
herencias, las transmisiones familiares y cultstales modelos que se

vehiculizan en la educacion, la religibn y el démc

Como plantean mis colegas Fabian, Flores y Lopestjella escuela y
como formadores debemos educar para que nuestroe@d adquieran:
« Actitudes de cuidado hacia su cuerpo
» Conductas sexuales saludables
* Autonomia y responsabilidad sexual
* Aumenten sus conocimientos sexologicos

* lgualdad de oportunidades, diferenciando la smyaly sexosofia

Como docentes debemos:

* Dejar de lado nuestros principios sexosoéficopgyandonos en
conocimientos sexoldgicos.

» Conocer las formas de pensamiento, teorias,d@mstanas frecuentes
posibilitando su verbalizaciéon y contraste coreldidad.

* Responder a sus intereses y curiosidades signgme la verdad, pues la
falta de respuesta y las respuestas engafiosasv@mé la inhibicion de las
ganas de saber y una pérdida de confianza enrsenas adultas.

(Fabian, Flores y Lopez, 2009.)
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Anexo |
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
ESCUELA DE SALUD PUBLICA — MAESTRIA EN SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Nociones de Sexualidad y de Educacion Sexual deAlsnnos del

Profesorado Dr. Bernardo A Houssay de la CiudadResario en el

marco de la ley de Educacién Sexual Inteqgral.

ANALISIS PARA LA APLICACION DE LA LEY DE EDUCACION
SEXUAL INTEGRAL EN LA EDUCACION SUPERIOR, EN LA
LOCALIDAD DE ROSARIO.

PROBLEMA:

¢,Cuentan los futuros docentes con herramientagptuaies y de
formacion especifica, para el abordaje de teméasichee sexualidad

desarrolladas en la aplicacion de la Ley de Edanaexual Integral?

¢, Se los esta capacitando a los alumnos del prafésen tematicas de
sexualidad, que deben conocer para dar EducackaraSategral en la

escuela?

HIPOTESIS:

Los alumnos del profesorado no cuentan con foironagspecifica y
herramientas conceptuales sobre sexualidad pargplamentacion de la

nueva ley.
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Anexo |l
LEY DE EDUCACION SEXUAL INTEGRAL. TRABAJO DE
INVESTIGACION. UNC — ESCUELA DE SALUD PUBLICA

LA SIGUIENTE ENCUESTA ES DE CARACTER CONFIDENCIAL Y ANONIMA,
SOLICTAMOS RESPONDA CON LA MAYOR SINCERIDAD POSIBLE
PROFESORADO DR. BERNARDO A HOUSSAY

Marque con una cruz (X) la respuesta que usted caodgre correcta:

Respecto de la aplicacion de la nueva Ley de Edutaexual integral:
1. ¢Harecibido usted informacion sobre la implemeatade la Ley de
Educacién Sexual Integral?
Sl NO___ NS/NC OTRA

2. ¢Hay en esta institucion, algin cambio en el prograara que se

imparta educacion sexual a los estudiadtdprofesorado?
SI NO__ NS/NC
3. ¢Le parece importante recibir formacion en sexadlién el

profesorado?
Sl NO___ NSINC
4. ¢Se considera usted preparado CONCEPTUALMENTEgabordaje
de la sexualidad en forma horizontal cuando terrainearrera?
S NO___ NSINC

5. En el caso que usted debiera abordar la tematiedut=acion sexual en

Su materia, usted: (puede marcar varias opciones)

Leeria y/o buscaria informacién sobre el tema___

Solicitaria ayuda a un profesional o persona id@meel tema_
No dariaeltema__

NS/NC__

OTRA

O O O o o

6. Podria definir:
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El concepto de Sexualidad: NO - Sl/defina:

El concepto de Sexo: NO - SI/ defina:

El concepto de Género: NO - Sl/ defina:

7. ¢Conoce usted algun programa de educacion sexegiah que se
lleve a cabo en la provincia, en alguna institugion
Sl PODRIA MENCIONARLO/S

NO
NS/NC
OTRA

8. ¢En qué temas le gustaria formarse para dar edncsexual en sus
clases? (puede marcar varias opciones)
o Violencia de género.
Aborto.
Anticoncepcion.
Diversidad sexual.
ETS. (Enfermedades de Transmision Sexual)
NS/NC___
o OTRO

o O O o o

9. A partir de la implementacién de la Ley de Educa@eéxual Integral,
debe capacitarse para dar diferentes tematicasxdalglad en sus

clases. Exprese su opinidn, acerca de esta afiomadO - SI/

10. ¢ Donde puede producirse la fecundacién?
a) En lavagina.
b) En las trompas de Falopio.
c) En el utero.
d) b, c son correctas.
e) NS/NC
f) OTRA respuesta
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